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Dishekimliginde Bilisim ve Internet
Dental Informatics and Internet

Huriye Colaklar*

Oz

Dis hekimliginde bilisim (dental informatik), dis hekimliginde klinik teda-
viyi destekleyici Gnemli bir potansiyele sahip yeni bir disiplindir. Dis he-
kimiiginde biligsim, dis hekimligi pratigini, aragtirma, egitimi ve yénetimi-
ni geligtirici bilgisayar ve bilgi bilimi uygulamalarini igerir. Bu yazida, dig
hekimliginde bilisime iliskin literatiir gézden gegirilmistir.

Anahtar sézclikler: Bilisim, Dig hekimiiginde bilisim, Internet.

Abstract

Dental informatics is a new discipline that has significant potential for
supporting clinical care in dentistry. Dental informatics includes the
application of computer and information sciences to improve dental
practice, research, education and management. In this article, the
literature which are related to dental informatics were reviewed.

Keywords: Informatics, Dental informatics, Internet.

GinGimiizde sosyal, kiiltirel, ekonomik, bilimsel ve teknolojik gelismelerin gi-
derek artmasi, tim insanhgi, kiresel bir bilgi toplumu olmaya dogru gotir-
mektedir. Buna paralel olarak saghk teknolojisi de, gofalan ve gelisen goriin-
tileme ve 6lgl yontemleri, giderek otomatikiesen tibbi test, analiz ve izleme
cihazlar sayesinde bireyler ve hastalar i¢in toplanan kayit bilgileriyle blyik
bir hizla artmaktadir.

* Uzman Kitliphaneci, Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Faktitesi Kiitiiphanesi
(colaklar @istanbul.edu.ir).
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Bireylerin giderek daha bilgili ve yliksek beklentili, kurumlarin ise uzman-
lagtigi bir ortamda agiz-dis saghg! hizmetlerinin de siirekli bir hizmetler biitii-
nu olarak alinmasi, bilginin yonetimini ve paylagimini 6n plana cikartmistir.
Bireylerin daha saglikli olmalari, hastalarin daha iyi tedavi ve bakim gérme-
leri ancak dogru ve eksiksiz saglik bilgilerine gereken yerde ve zamanda ula-
slimasi ile mimkdndUr. Bu durum, tim (lkeler icin, saglik alaninda hizla po-
litikalarin olugturulmasina, yatirnmlarin planlanmasina, saglik alanina iliskin
bilginin yonetimini ve denetimini zorunlu kilmigtir. Bu olugum, saglik alaninda
dogru tip ve dis hekimligi bilgisinin elektronik ortamda paylagimina, degisimi-
ne ve gelisimine yol agmistir.

Elektronik ortamda sunulan bilgilerin birytik bir kismi, saghk bilimleri yani
tip ve dig hekimligi alanina aittir. Internetieki tiim bilgilerin %40’ bu alanlar
kapsamaktadir. Omegin, sadece saglik alaninda yayinlanan, dergilerde ¢i1-
kan makale basliklarinin toplandigr Index Medicus’un, 2003 yilinda 1.000 kg.
agimhginda olacag tahmin edilmekiedir.

Saglik alanindaki gtinimUzde yasanan degisim ve gelisime iliskin bu bil-
gilerden sonra yazinin konusu olan dig hekimliginde bilisim kavrami agiklan-
maya calisilacaktir. |

Dig hekimliginde bilisim kavraminin kargihdr olarak "dental informatik” te-
rimi de kullaniimaktadir. Yapilan incelemeler sonucunda, dig hekimligi alani-
na iligkin yabanct literatlirde "dental informatics" kavrami kullanilirken yerli li-
teratlrde bu kavram konusunda hentz bir birlik saglanamamigtir. Tip litera-
thrinde, "tipta bilgisayar uygulamalan”, "tibbi bilisim®, "tip bilisimi", "tibbi en-
formatik" ve "medikal enformatik” (Saka, 1999, s.34) gibi farkii adlara rastlan-
maktadir.

Enformatik, bilginin nasil Uretildigi, iletildigi ve kullanildigini inceleyen bir
bilim dali olarak tammlanir. Enformatik, resimler, gériintiler, metinler ve ista-
tistikler gibi gesitli formattaki bilgiyi inceler. Bunun icin bilginin elde edilmesi,
siniflandinimast, depolanmasi, gerektiginde kullanilmasi ve iletilmesini esas
almaktadir,

Enformatik bilginin elde edilmesi, siniflandinimasi ve organizasyonu k-
tiphane ¢alismalarini; bilginin iletisimi ise bilgisayar ve iletigim teknolojilerini
igerir. Bilginin kurum ve kuruluglarda nasil kullanildiggi, ekonomik degerinin ne
oldugu, politikalarin olusturulmasi gibi konular da enformatik kapsamindadir.
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Bundan dolayi bilgi sistemleri tiretimini konu edinir. Oncelikle tiretilecek bilgi
sistemninin ne oldugu, nasil tasarlanacag ve nasil gergeklestirilecegine iliskin
tam, eksiksiz ve kullanigli bilgi sistemleri (iretmeyi hedefler.

Dis hekimliginde bilisim ise, nispeten dis hekimligi alaninda klinik tedavi-
leri destekleyici, Snemli potansiyele sahip yeni bir alandir. Pek ¢ok dis heki-
mi bu kavramin anlamini, amaglarini, dis hekimligine ne sagladigini ve bu
alana ne kazandirdigini bilmemektedir. Dis hekimliginde bilisim, dis hekimli-
§i ve birkag aragtirma disiplinini (yani bilgi teknolojileri ve tibbin farkl disiplin-
lerini) birlestirir. Buna gore dig hekimliginde bilisim veya dental informatik, bil-
gi teknolojileri kullanilarak dis hekimligi alaninda yapilan uygulamalari, arag-
tirmalari, egitimi ve iletisimi, bilgi igleme, bilgi yénetimi, karar verme ve bilim-
sel gbziimleme ydntemlerini igeren (Schleyer, 2001, 5.606) bir enformasyon
bilimidir. Toplanabilen, saklanilan, siniflandirilan ve tekrar kullanilabilinen
matematiksel ve uygulamali bilimlerin kayitlarini igerir. Enformasyon bilimi,
tip, dig hekimli§i ve hemsirelik gibi 6zgin bir alanda kullanildi§i zaman ise
"informatik” terimi olarak kullaniimaktadir.

Dig hekimliginde biligimi bir prizmaya (Schleyer, 1999b, s.1718) (Bkz. Se-
kil 1) benzetecek olursak; bilgisayar bilimi, telekominikasyon, egitim, arastir-
ma ve uygulamalarla desteklenen, digtinme ve matematiksel islemleri de ici-
ne alan goklu bir disiplin diyebiliriz. Clinkii, dig hekimliginde bu alana ydnelik
amaglarin ve hedeflerin belirlenmesinde, tanimlarin yapiimasinda bilgi bilim,
bilgisayar bilimi, bilgi sistemleri ve bilgi teknolojilerinden yararlanmaktadir.

Dig hekimliginde biligim, klinik calismalarda, dis hekimligi egitiminde ve bi-
limsel aragtirmalarinda yeni bilgi teknolojilerinin ve sistemlerin uygulanmasi-
dir (Schleyer, 1999b, 5.1717-1718). Agiz-dig saghgina yonelik bilgi stratejile-
rin planlanmasinda, hedeflerin belirlenmesinde, uygulamalara iliskin karar
vermede dig hekimlerine yardimci olur. O halde bir bilim dali olarak dis he-
kimliginde bilisimin (dental informatik) kullanim alanlari nelerdir? Dental infor-
matigin ya da tibbi (medikal) informatigin kullarim alanlar aynidir (Schleyer,
2001, 5.606) ve kullanim tanimlan Tablo1’de gérillmektedir.

Tamer Calikoglu, "Ulusal Sagiik Bilgi Stratejileri* [Cevrim igi], Elekironik adres:
http://www.ibd.org.tr/sayi75_htmi/saglik_calikogiu.him [27. 09.2002].

“Enformatik Nedir?" [Cevrim i¢i], Elektronik adres: hittp//www.enformatik.ktu.edu.tr/bolumu-
muz.htrm [19.09.2002].
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. Bilimsel Arastirma
... Informatik
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Telekomiinikasyoii

Sekil 1: Dig Hekimliginde Bilisim (Dental Informatik) Tanimi

Alan Tamm

Genel Tibbi arastirma, eitim ve hasta tedavisini kapsayan
uygulanabilir tim aktivitelerin verilerini igerir.

Amag Tibbi informatigin amaci, hasta tedavisini gerceklestirici
tanimlar yapmakir.

Bilim Sistem kurma ve gelistirmeye yonelik model formUller
olusturan uygulamal bir bilim ve temel bir bilgidir.

Coklu Disiplin | Tip ve dig hekimligi alanina bilgisayar bilimi, bilgi bilimi,
{(Multi-disiplin)| telekominikasyon ve diger iliskili bilimleri icine alarak
dizenleyen bilgiler disiplinidir.

Tablo 1. Tibbi Informatigin Kullanim Alanlari

Kugkusuz degisik Oniversitelerde bu durum farkl olarak ele alinmaktadir.
Schleyer ve Spallek’a gore “dental informatik” bilgi bilim, bilgi teknolojisini
icermekie ve iginde (Schleyer, 1998, 5.143)

*Bibliyografik kaynaklar
*Veri analizi
*Cevrim i¢i bilgiler
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*Gériintl ve gérintlleme sireci
*Klinige yonelik dnemli kararlar

*Dig hekimligi materyalleri (dental materials-klinikte
kullanilan materyaller)

*Veri tabanlari ve danigma kaynaklari

“Biyoistatistik ve istatistiksel bilgiler

*Hasta kayit sistemleri

*Teledighekimligi (TeleDent-Tele Dentistry) yer almaktadir.

Schleyer yaptigr bir calismaya (2001, s.607) gére, 1965 yilinda yaklagik
3.500 yazar 2.200 makale ile dental informatik ve dig hekimiiginde bilgisayar
konusunu yaklagik 420 dergide ve konferansta sunulmustur. Enformasyon ve
informatikle ilgili makaleler Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, Oral
Radiology and Endodontics; JADA; Dentomaxillofacial Radiology; the Jour-
nal of Dental Education ve British Dental Journal dergilerinde agirlikla yer al-
migtir. Bir konunun disiplin olma 6zelliginin en dnemlisi, konunun arastirilabi-
lir ve yayinlanabilir olmasidir ve bu durumda, dis hekimliginde bilisim (dental
informatik) bir disiplindir.

Dig hekimliginde biligim kavrami, ilk kez 1997 yilinda National Institute of
Dental and Craniofacial Research (Schleyer, 1999b, $.1718) tarafindan ta-
ninmig ve kullaniimigtir. Daha sonra Amerikan Dig Hekimleri Dernegi (Ame-
rican of Dental Association-ADA)'nde bir bélim olarak (Dental Informatics
Department) yer almistir. Yine ABD’de Association of American Dental Scho-
ols ile the Temple University bir korsorsiyum kurulmustur. Bu korsorsiyum
(CCIS-Concortium for Clinical Information Systems), 20 egitim enstitisind
blnyesinde barindirmaktadir. Bu kliniksel bilgi sisteminde hasta, hekim ve
Universite yer almaktadir. Bu sistemde bir hastanin kayit formundaki tiim bil-
gileriyle birlikie goriintii filmlerini (digital X-rays) de igermektedir. Ayni zaman-
da bu veri tabanindaki dijital caligmalarda, agiz-dis hastaliklarnin tedavi se-
killeri, periodontolojisi ve agiz patolojisi de bulunmaktadir.

*NTvT 1998, 105:143, [Cevrim igi], Elektronik adres:
htip://www.temple.edu/dentistry/dijpros/standard/cl.him. [02.09.2002)].
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Dis hekimliginde bilisimin amaglari Avustralya’da da benimsenmistir ve
1989'da Amerikan ilkeleri kabul edilmigtir. Amaclarin belirlenmesiyle birlikte
bu alan igin akiif bir adim atilmigtir. Bu konudaki ilgili ik egitim programi,
1996’da National Institute of Dental and Craniofacial Research (NICR) ve Na-
tional Library of Medicine (NLM) isbirligi ile Kolombiya Universitesinde ger-
¢ceklestirilmistir. Bununla baglantili olarak Temple Universitesinde 2 ve 3 yil-
lik derecelerle bir master programi hazirlanmis ve ilk mezunlarini 2000 sene-
sinde verilmigtir Bu programin ana felsefesi; dis hekimliginde biligimin konu-
sunun tibbi informatikten ayri oldugudur (Schleyer, 2001, s.609).

Dis hekimiiginde bilisimin ana amaci, hastalarin agiz-dis saghgin koru-
mak ve hastaliklarin iyilesmesini hizlandirmaktir. Bu nedenle diagnoz (mu-
ayene-tani) ve tedavinin geligtirilmesi, hastalik ve travmatik yaralanmalarinin
Onlenmesi, dig agrilannin giderilmesi, adiz-dis saghginin korunmasi ve gelig-
tirilmesi icin dig hekimliginin bir disiplinle yani bilisim ve bilisim teknolojileriy-
le (Schleyer, 2001, $.607) desteklenmesi sarttir. Dig hekimliginde bilisimin
hedefi ise; agiz-dis bakiminin daha uygun sartlarda, daha etkin ve yaygin ha-
le getiriimesi, bunun yaninda arastirma ve egitimi de desteklemesidir.

Tibbi informatikle iliskili ve dental informatigin icinde yer alan bilim dallari
(Saka, 2002, s.45) sunlardir:

° Tip, dig hekimligi, hemsirelik, veterinerlik gibi saglk bilimleri,

¢« Biyoistatistik ve istatistik,

¢ Bilgisayar muhendishigi,

e Biyoteknoloji mithendisligi,

» Hastane ydnetimi,

® Yoneylem arastirmasi ve matematiksel bilimler,

e Kiitiphanecilik.

Gortldugu gibi, dis hekimliginde biligim, bilgisayar ve bilgi bilim, bilgi tek-
nolojileri, matematik bilimleri ve iletisimle iligkilidir. Her gecen gin elektronik
bilgi sistemlerinin dis hekimligi egitiminde, aragtirmalarinda ve dis hekimligi
pratiginde kullanimi yayginlasmaktadir. Tablo 2'de dis hekimliginde bilisimin
kullamim alanlar (Schleyer, 2001, s.608) yer almaktadir.
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Alan Uygulama Tamim

Klinik Oral CDx Oral lezyonlar gérintileme metodudur. Tedavi
Malign ve malign lezyonlarin daha erken
tanimlanmasina yardimci olan bilgisayara
dayali biyopsi analizidir.

Dijital Radiyoloji Tani ve tedavi iglerinde kullanilan geleneksel
filmlere karsihik gelir. Avantajlan; personelin ve
hastalarin radyasyona maruz kalmalarini
azaltmaktir. Ayrica kaliteli, garantili, kisa sireli
ve otomasyona dayall dogrudan dogruya dijital
analiz potansiyeline sahiptir.

Digital Bilgisayarli Ug boyutlu gériintiileme cihazidir. Birinci Tomografi

Tomografi dereceden ¢Urlk tespiti ve plant bélgesindeki
kemik defekti 6lcUminl icermektedir,

Karar Vermeyi Dig hekiminin tedavi ve onleyici kararlari almasini

Destekleme Sistemleri | kolaylagtinr. Ayrica oral radyolojik tantya yardimei
olur. Orn.; radyografik lezyonlarin tanisini destekier.

MEDLINE Klinik sorulara cevap bulabilmek icin dig hekimligi
literatrinin dnemli bir kismini erigilebilir kilan bir
veri tabanidir.

CEREC Milli kuron (harap dislere takilir) ve kdprilerin
fabrikasyonu. Muayene pratigine yoneliktir.

Dental Pratigi Dis hekimi muayenelerinde pek ¢ok isin
otomasyonudur. Orn.; regete yazimi, muhasebe
igleri, hasta kayit formu gibi.

Egitim Oral Hastalik Bulgular | Bilgisayar destekli oral hastalik bulgularinin dis
hekimierine dgretiimesi. Om.; HIV virtisi gibi.

Dental Tesghis ve Klinik caligmalarinda dig hekimleri ve dig hekimligi

Tedavi Ggrencilerine teshis ve tedaviye yonelik pratik
cOzOmler sunar.

Simulasyonlar Benzer klinik durumlann ogretilmesi, performans
degerlendirmesiyle iliskili bir egitim programidir.

Uzaktan Egitim Disardan egitim ¢calismalar ve sertifikalar gibi.

Programiari

Aragtirma | Data Araclan Yeni bilgi ve bulgular olugturacak veri analizleri

Ortak Calisma

Genis cografik alanlara yaylan aragtirma
gruplarinin birlikte caligmalarina olanak veren
donanimlar,

Bilgisayarli Veri Analizi

Aragtirma verilerinin analizi igermektedir.

Tablo 2. Dis Hekimliginde Bilisimin Kullanimi
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Dis hekimliginde bilisim, bu alandaki uzun vadeli problemlere uygun ¢6-
zOmler sunmaktadir. Agiz-dig saghgina iliskin politikalarin olusturuimasinda,
agiz-dig saghg analizlerinin yapimasinda, hastalik tedavisinde ve koruyucu
onlemierin alinmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bunun igin dis hekimliginde
bilisimin yayginlagmast, kullanim alaminin artmasi bu alandaki uzmanlarin
birlikte caligmalar sonucunda gergeklesecektir.

Bilgisayar ve bilisim teknolojileri giderek giinlik yasamimizi daha ¢ok et-
kilemektedir. Internet ise, bu teknolojileri asan bir éneme sahiptir. Bir arastir-
maya (Schleyer, 2001, s.605) gore, dis hekimlerinin %80’nin ofislerinde bilgi-
sayar bulunmakta; %30'u da sUrekli internet kullanmakta ve diger teknolojik
araglarin kullanim sayilari artmaktadir. Bunlarin arasinda dijital intraoral ka-
meralar, hasta kayit cihazlari gibi araglar yer almaktadir.

Dis hekimleri 6zellikle internette hasta kayitlari, dergi, el kitaplan ve diger
bilgi kaynaklari icin tarama yapmaktadir. Yine dis hekimleri e-postadan, ki-
tiphanelerden, internetteki tartisma listelerinden (Internet Dental Forum gibi)
ve World Wide Web'ten 'yararlanmakta ve elektronik bilgi kaynagdl olarak
MEDLINE kullaniimaktadir. Yani, dis hekimleri internet ortamindaki bilgiler-
den klinige yonelik karar vermede, mesleki iletisim ve mesleki performansla-
rini arttirmada yararlanmaktadir.

Hastalara 6n bilgilerin verilmesi (hasta egitimi) internet aracthiyla yapila-
bilecek Onemli hizmetlerin baginda gelmektedir. Bir meslek o6rgitli olarak
Tirk Dis Hekimleri Birligi (hipp://www.tdb.org.tr) web sayfasi hasta egitimini
hedef alan ve agiz-dis saghg bakimini yayginlagtirmaya yonelik bilgiler icer-
mektedir. Ayrica dis hekimlerinin stirekli egitim gereksinimierine de destek
vermekiedir.

Dig hekimligi alaninda bilisim teknolojilerinin kullanimi son 10 yilda hiz ka-
zanmighir. 1990’ yillann baginda The American Dental Association
(ADAYnin spesifik elektronik agiz saghg kayitlar (http://www.ada.org/
prof/prac/), diger saghk kayitlanyla kullamlir olmustur. Ulusal Saghk Komite-
si (the National Committee on Vital and Health Statistics)'nin saghk istatistik-
leri (Temmuz 2000), "Uniform Data Standards for Patient Medical Record In-
formation” adi altinda (http://www.ncvhs.hhs.gov) yerlestirilmistir. Bu rapor-
lar, dis hekimlerinin hasta tedavisi stirecindeki rollerini tarmmlar. Bunu yapar-
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ken dig hekimlerine sistemik hastaliklarin agiz bulgularini ve agiz-dis sagl-
ginda dnemli tedavi yontemlerini sunar.

Gelecekte hasta kayitlar, bilgisayar tabanh multimedya kayit olarak ser-
best metinleri, yliksek kalitede gértintiileri, resimleri, filmleri igerecektir. Bilgi-
sayara dayall hasta kayt sistemi (Computer-Based Patient Record Systems-
CPR) siireklilik, kalite, gliven, gtincellik ve etkinlik saglayacaktir. Hasta kayit-
lari igerdigi yeni baglantilar ve diger veri tabanlariyla birlikte karar vermede
Onemli aracglardir. Bu sistem, web platformuyla genis kitlelere yayilmaktadr.
Web tabanli kliniksel bilgi sistemine 6rnek, Temple University School of Den-
tistry (http://www.temple.edu/dentistry)’dir. Bu sistemde kliniksel fotograflar,
gordntaler, laboratuvar sonuglar, hasta bilgileri, tani gibi hasta kayit formun-
daki bilgiler, multimedya dokimanlar ve uygulamalar yer almaktadir (Schle-
yer ve Dasari, 1999, 5.452).

Bugiin, birgok dis hekimligi ofislerinde en azindan hasta bilgileri kendi bil-
gisayarlarinda saklanmaktadir. Iki uygulayicinin kendi aralarinda iletisimde
bulabilmeleri web tabanh sistemler sayesinde olmustur. Bu da "tele-dighe-
kimligi" (teledentistry)’ni ortaya ¢ikarmistir. Tele-dighekimligi, dis hekimi-has-
ta iliskisinin yeni bir kliniksel boyutunu olugturmaktadir.

Yurt digindaki bu gelismelere karsilik Olkemizde heniiz ulusal saglik bilgi
sistemi ve saglik bilgi stratejisi yoktur. Tim saglik kuruluslarinda "hastane bil-
gi sistemi yazilimi" adi altinda, idari amagl, hasta ve kurum bilgilerini iceren -
yazihmlar vardir. Bu sistemler, birbirinden kopuk, uluslararasi platformlar ile
uyumsuz olarak hasta kayitlarini bilgisayar ortamina tagimakiadir. Saglik ala-
ninda sinirh kaynaklanmizin verimli kullaniimasi ancak, ulusal saghk bilgi
sistemimizi kurmakia mimkinddr. Bunun igin, saghkta amaglarimizi, he-
deflerimizi belirlemeli, politikalar olugturmaliyiz. Saglik alanindaki yatinmiarin
oncelikle saglk bilgi sistemine ve saglik editimine yapiimasi saglanmalidir.

Cagdag dig hekimligi artik internet sayfalarindan izlenebilmektedir. Her
yeni gikan dental malzemeye veya dislinceye ya da bilimsel bir makaleye
ginl gantine erisilebilmekiedir. Dis hekimlerinin uygulamalarinda ve bilimsel
cahgmalarinda yararlanabilecekleri Snemli web siteleri Tablo 3'de verilmistir.

Bilgi birikimi ve teknolojinin list diizeyde oldugu gelismis llkelerde dis he-
kimligi egitimi ve uygulamasi da Ust diizeydedir. lyi diigtiniilerek olusturulmus
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Web’te Dis Hekimligi ve Saghk Bilgisi: Bazi Siteler

www.avicenna.com

www.infotrieve.com

www.dentalxcahange.com

www.intellihealth.com

www.dentaliown.com

www.medscape.com

www.dentistryonline.com

www.ncbi.nlm.nih.gov

www.dentistry.com www.netskills.ac.uk

www.derweb.co.uk www.ovid.com

www.e-dentist.com www.rdental.com

www.edentalstore.com www.tmgateway.com

www.educause.edu Www.usc.edu

www.webmd.com
hitp://BioMedNet.com
www.healthgate.com/HealthGate/MEDLINE

www.ert.com

www.helix.com

Tablo 3. Dig Hekimliginde Literatiir Taramasi ve Saglik Bilgisi

ve sik degistiriimeyen ulusal saghk politikasi izleyen bu Ulkelerde dis hekim-
ligi alaninda meslek 6rgUtl egitim kurumlari ve muayenehane Uglisi galig-
malarini uyum iginde yUritarler. Bu Ulkelerde dis ¢cUr0gu ve buna bagh dis
kaybi biyiik digiide azalmistir. Ulkemizde dis hekimligi egitiminde temel bi-
limler ve biyolojik bilimlerin esit olarak verilmesi, koruyucu hekimlik anlayisi-
nin ise 6n planda tutulmas gerekmektedir.

Koruyucu degil tedavi edici hekimlik felsefesi temel alindigindan ulusal
agiz-dis saghg. politikasi olusturulamamistir. Dinya Saghik Orgiits
(WHO)'nlin 40 yil énce yayinladigi raporunda, dig hekimi "topluma agiz-dis
sorumlulugu kazandirma" (Uzel, 2002, s:56) gibi bir toplumsal sorumiuluk
yiiklemigtir. Oysa uygulamada tedavi 6n plandadir. Koruyucu dis hekimligine
oncelik verilmeli, meslek 6rgitleri ve akademik gevreler bu konuyu tartigiima-
I; agiz-dis saghgina yoénelik hedefleri belirleyip énerilerde bulunmalidir.
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Bu gelismeler 1s1ginda dis hekiminin sadece bireyden degil, aile ve top-
lumdan da sorumlu oldugu sdylenebilir. Dig hekiminin de, diger saglik perso-
neli gibi birinci basamak saglik hizmeti, saglik egitimi, saghk sisteminin orga-
nizasyonu ve ydnetimi, epidemiyoloji, toplum esasli koruyucu programlar,
saglik bilimlerinin sosyal boyutu gibi konular hakkinda yeterli bilgiye sahip ol-
masi gerekmektedir. Ayrica dig hekimligi egitiminde toplumun agiz-dis sagli-
g1 sorunlan ve bu alandaki intiyaglar géz éniinde bulundurulmalidir.

Ulkemizin ulusal agiz-dis saghg kapsaminda;

° Genel saghgin dnemli pargasi olarak adiz-dis saghg! kapasitesinin yiik-
seltilmesine olanak saglamak,

* Toplumun ihtiyag ve taleplerine cevap verebilecek diizeyde deneyim ve
bilgiye sahip dis hekimleri yetigtirmek,

* Bireysel ve toplumsal diizeyde tim agiz-dis saghg hizmetleri diizenle-
mek,

* Bireysel ve toplumsal diizeyde tlim agiz-dig saghgini koruyucu program-
lar hazirlamak,

* Ulusal agiz-dis saghgimiza iligkin stratejiler, hedefler belirlemek ve poli-
tikalar olugturmak.

GOrlldiga gibi, ginimiizde bilimsel gelismelerin ve degisen anlayislarin
dis hekimligi pratigine yansimasi s6z konusudur. Bu degisen anlayislar dik-
kate alindiginda, bireysel ve toplumsal agiz-dis saghginda koruyucu te-
davi esastir.

Dis hekimligi egitimin amaci, bilgi toplumu insanina yaragir saglik hizme-
tini sunacak dig hekimleri yetistirmek olmalidir. Ne dig hekimligi, ne de diger
saghk bilimleri birbirinden ayrnlamaz. Bundan dolayi, bilgi teknolojileri ile des-
teklenen donanimli hastaneleri kurmak, onlan gagdas bir anlayisla ydnetebil-
mek ve toplumsal agiz-dis saghgini gelistirebilmek icin verilen dis hekimligi
egitiminin igine dig hekimliginde bilisim bilimi de biitiinlestirilmelidir. Ancak bu
durumda iginde bulundugumuz bilgi toplumuna yaragir dig hekimleri yetistiri-
lebilir, topluma a@iz-dis sorumlulugu kazandirabiliriz.

Dig hekimliginde bilisim, dis hekimligi alaninda baslangicindan itibaren di-
siplinli bir galismadir ve pek ¢ok kullanim alani vardir. Klinik muayene, teda-
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vi, dis hekimligi egitimi, bilimsel aragtirmanin geligtirilmesini destekieyici nite-
liktedir. Dis hekimliginde bilisim, klinik pratigine uygun sayida ara¢ ve uygu-
lamalar Oretmektedir. Ancak bu sayede, birey ve topluma agiz-dis saghginin
korunmasina yonelik hizmetler gelistirilecektir.

Dis hekimleri, bu gelismeye sahip ¢ikmali ve hatta bagl kalmalidir. Glin-
kii, bilimsel seviyelerini arttirmalar ve ortak calismalan icin bu yeniligi takip
etmelidir.
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