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Arastirma Makalesi

Kitiphanelerde Cocuklarini Desteklemeye Yonelik
Aile Egitiminin incelenmesi: Kiitiiphaneciler ve Annelerin
Uygulamalar Hakkindaki Goriigleri

Hale DERE CIFTCi*

Oz
Calisma il halk ve ¢ocuk kiitliphanelerine gelen ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemek ve
ailelere destek sunmak amaciyla planlanmistir. Arastirma hem nicel hem de nitel verilerin beraber
ele alindigi “Karma arastirma desene” gére tasarlanmistir. Verileri toplamak icin Genel Bilgi
Formu, ihtiyac Belirleme Formu, Kiittiphaneciler icin Aile Egitimi ve Cocuklarla Yapilan Calismalari
Degerlendirme Formu kullanilmistir. Arastirmada verileri analiz etmek igin betimsel analiz, ki-
kare ve Fisher-Freeman-Halton Exact testi kullaniimistir. Arastirmanin sonunda ailelerin en fazla
tercih ettikleri konular, ddiil-ceza, ¢ocukla konusma, ¢ocukla iletisim, kardesler arasi iletisim ve
kardes kiskanghgidir. Annelerin beslenme, oyuncak yapimi/se¢me ve ¢ocuklarla oyun oynama,
cinsel egitim, kardesler arasi iliskiler ve kardes kiskan¢hdgi konularinda ¢ocuklarin yaslarina gére
istatistiksel olarak anlamli farklhiliklar belirlenmistir. Yapilan ¢alismalarla ilgili kiitiiphanecilerin
gortsleri incelendiginde, kiitliphanecilerin bu ¢alisma ve egitimlerden memnun kaldiklari,
alti kiitiiphanede herhangi bir glicliik ya da sorun yasanmazken, iki kiitiiphanede egitim
verilen ¢ocuklarin kiitiiphaneye ulasimlari ve etkinlikler sirasinda giriiltii ¢ikmasi ile ilgili bazi
sorunlar yasandigi belirlenmistir. Calisma sonuglari bu tiir calismalarin sonraki dénemlerde de

yayginlastinilmasinin gerekliligini géstermektedir.

Anahtar sézciikler: Kiitiiphane, cocuk, erken ¢cocukluk, orta ¢cocukluk, aile egitimi.
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Research Article

The Study of the Family Education on Supporting Their
Children Attending Libraries: Librarians’ and Mothers’ Views on
the Implementation

Hale DERE CIFTCI*

Abstract

The study was carried out support the development of children and support to families that
were attending libraries. The research was designed according to “mixed research design” in which
both quantitative and qualitative data were handled together. In order to collect the data General
Information Form, Needs Assessment Form, and form for Librarians named as Family Education
and Evaluating Studies carried out with Children were applied. In the research descriptive analysis,
chi-square and Fisher-Freeman-Halton Exact test were used to analyze the data in the study.
According to the results, the topics that parents preferred the most were; reward-punishment,
talking with the child, communication with the child, communication between/among siblings
and sibling jealousy. There were statistically significant differences in terms of children’s age in
mother’s replies about the topics of nutrition, selecting/making toys and playing with children,
sexual education, relationships between/among siblings and sibling jealousy. When the opinions
of the librarians about the study and the trainings carried out were examined, it was determined
that they were satisfied with both. While there were no difficulties or problems in the six of the
libraries, there were some in two of them regarding transportation and keeping children quiet
during some activities. Librarians presented their suggestions on the dissemination of the study
and the trainings. The study should be expanded with more libraries in the future.

Keywords: Library, child, early childhood, middle childhood, family education.
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Giris

Halk kutlphaneleri farkli yas grubundaki bireylerin dinlenme ve bos zamanini gegir-
me, egitim, bilgi ve kisisel gelisim konularindaki gereksinimlerini karsilamak icin kaynak
ve hizmet saglayan mekanlardir (Saydam ve Saglik, 2015, s. 62). Erken ¢ocukluk done-
minde kittuphaneler, cocuklarin gelisimlerini desteklemek ve cocuklara bilgi kaynaklari
saglamada zengin, alaninda uzman kisiler tarafindan desteklenen ortamlari hazirlama-
da 6nemlidir (Yilmaz, 2008, s. 170). Egitim imkanlarindan yeterince yararlanamayan
dezavantajli cocuklar, bazi becerileri gelistirmede ve okuma-yazma becerilerini ka-
zanmada bazi engellerle karsilasmaktadirlar. Kiitiiphaneler ise herkesin 6zgtirce erisip
kullanabilecegi kaynaklar olmasindan dolayi cocuklarin bu dezavantaj ve engellerinin
giderilmesinde 6nemli firsatlar sunmaktadir (Clark, 2017, s. 107). Erken ¢ocukluk déne-
minde, kitliphaneci, ebeveynlere cocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun kitapla-
r, sarkilari ve siirleri tanitabilir. Ebeveynler ise bunlari kullanarak ¢ocuklarin kelime da-
garaigini, hareket becerilerini destekleme ve okumaya hazirlanmalarinda yardim eder
(Cerny ve digerleri, 2006, s. 52). Bircok kutliphane icin cocuklar ve aileler, kiitiiphanenin
¢ocuk bolimunin hedef kullanicilaridir ve programlamada da buytik bir odak noktasi-
dir (Hassinger-Das ve digerleri, 2020).

Kutlphaneler cocuklarin ilgi duydugu resimli kitaplari bulabilecekleri ve okuyabi-
lecekleri en iyi yerlerden biridir. Cocuklar resimli kitaplari arastirmak icin kitap raflarina
dogru gider, raflari gdzden gegirerek birkag resimli kitabi secer ve incelemek icin masa-
ya oturur ya da eve gotliirmek tizere 6diing alacaklari bankoya gegerler (Liu ve digerleri,
2012, s. 1095). Bazilari halk kiitliphaneleri icerisinde bir bolim, bazilari ise mistakil ola-
rak sadece ¢ocuk ve genclere yonelik hizmetler sunan ¢ocuk kitiiphaneleri, cocuklarin
bilgi, kiltlr ve eglenme gereksinimlerini karsilayan, strekli artan toplumsal degisiklik-
lere yanit veren yerlerdir (Saydam ve Saglik, 2015, s. 62). Kutliphaneler sadece ¢ocuklara
degil ailelerine de cesitli destekler sunmaktadir. Aile cocugun yasaminda yasamsal su-
recler, gUglUkler, karsilikli etkilesim, cocugun gelisimi destekleyen ya da olumsuz yonde
engelleyen biyik bir gorev Gstlenmektedir (Dere Ciftci ve Aksoy, 2018, s. 44; Whittaker
ve digerleri, 2011, s. 75).

Cocugun egitim sirecinin basladig yer olan aile cocuguna model olan en 6nemli
bireylerdir ve ¢cocuklar anne-babanin destegiyle gelisir (Cakmak ve Yilmaz, 2009, s. 494).
Anne-baba ve ¢ocuk arasindaki etkilesim, cocugu kontrol etme, bakim saglama, davra-
nislarini bicimlendirme ve olumlu davranislar kazandirmada 6énemli rol oynamaktadir
(Abbasi ve Zare, 2016). Bu nedenle erken cocukluk doneminde ¢ocuklarin gelisimlerinin
desteklenmesindeki en 6nemli yollardan biri cocuklarin anne babalarinin ebeveynlik
becerilerinin gelistirilmesidir. Ailelerin, &zellikle annelerin desteklenmesi icin uygula-
nan aile destek programlari, cocugun ve aile isleyisini ve ebeveynin cocuk yetistirme
becerilerini destekleyen calismalari icermektedir (Smith ve digerleri, 2002, s. 391). Aile
egitimi, aile Uyelerinin yasam boyu degisen rollerine, ilgilerine, cocugun gelisimsel
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ozelliklerine uyum saglamalarini kolaylastiran, psikolojik yonden onlari desteklemeye
ve gliclendirmeye, aile iliskilerini diizenlemeye ve yasam kalitesini arttirmaya odaklanir.
Bu egitim programlari, ailelerin ebeveynlik becerilerini ve bilgilerini gelistirme, cocuk
gelisimi ve ailelerin yasadigi sorunlarla olumlu yéntemler kullanarak basa ¢ikabilme
deneyimlerini gelistirmeyi amacglamaktadir (Bogenschneider ve Johnson, 2004, aktaran
Yilmaz Bolat, 2011, s. 5). Bu egitim genellikle 6rgilin egitim sisteminin disinda uygulanan
yetiskin egitimini icermektedir (Alpaydin, 2011, s. 11). Aile egitimi calismalarinda, ken-
dine 6zgii sozel iletisim ve etkilesim kurularak belirli ortamda, farkli yontemler ve ma-
teryal kullanilarak verilen egitimlerle anne-babanin ¢cocuklarina karsi en dogal davranis
bicimlerine bakilir (Doronina ve digerleri, 2019, s. 53).

Aile egitimi, ebeveynlik becerilerine, duygularina ve gorevlerine odaklanan bir dizi
ogretim ve destek programlaridir. Bu egitimler, anne babalarin ebeveynlik rollerine
glivenlerini artirmayi, cocuklarinin farkli yonlerini veya mizaglarini tanimayi ve kendi
ebeveynlik becerilerini kesfetmelerini saglar (Smith ve digerleri, 2002, s. 391). Aile egi-
tim calismalari bireysel ya da grup aile egitim calismalari seklinde yapilabilmektedir.
Ailelerle yapilan grup tartismalari, aile Gyelerinin 6gretme-6grenme stirecine aktif kati-
limini saglayarak ebeveynlerin etkili iletisim kurma becerilerini gelistiren, az katilimcr ile
uygulanan toplantilardir (Aral ve Kiling, 2018, s. 78). Aile egitim calismalarinda énemli
olan aktif 6grenme aktiviteleri model olma, uygulama firsatlari ve etkilesimli tartismala-
riicerir (Teepe ve digerleri, 2019, s. 227). Aktif 6grenmede ebeveynlerin katilimi saglanir
ve ebeveynler kendi davranislari hakkinda diisinmeye tesvik edilir (Kaminski ve diger-
leri, 2008, s. 569).

Calismanin Uygulanigi

Calisma istanbul ilinde bulunan bir vakif Giniversitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk
Gelisimi Bolim{ lisans 6grencileri ile ylritilmustur. Cocuk Gelisimi Bolimu lisans 6g-
rencilerine aile egitimi Gzerine haftalik olarak egitimler verilmis, uygulanacak etkinlik,
¢ocuk ve aile egitim planlari ve hazirlanan materyaller diizenli olarak kontrol edilmis, si-
nifta egitim provalar ve degerlendirme calismalari yapilmistir. Aileler calismanin basla-
digi tarihte kitlphanelere davet edilmistir. Uygulamanin ilk haftasinda; kitliphanelere
gelen ailelere calisma hakkinda bilgi verilmis, calismanin dnemi, icerigi ve ne tir calis-
malarin yapilacagi aciklanmistir. Sonra ailelere “Genel Bilgi Formu ve ihtiyac Belirleme
Formu” aciklanarak, formlari doldurmalari saglanmistir. Mekani hem aile egitimi hem
de cocuklarla yapilacak etkinliklerin her ikisi icin uygun olmayan kitiiphanelerde hangi
¢alismanin yapilacagina aileler ile karar verilmistir.

Aile egitim cahismalan kitiphaneye gelen ailelerin gereksinim duydugu konular
lizerinde aileleri bilgilendirmek tizere grup aile egitimi seklinde diizenlenmistir. Esza-
manl olarak hem aile egitimi hem de cocuklarla calisma yapilan kutiphanelerde (2.,
3. ve 8. kiitiiphane) mekéanin uygunluk durumuna goére iki egitimin de farkli ortamlar-
da yapilmasi tercih edilmistir. Egitimler sirasinda ailelere sorular sorularak aktif katilimi
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saglanmis, konulara uygun olarak demonstrasyon, dogaclama, rol oynama teknigi ve
el kartlari yani sira afis, doner levha, yazili levhalar, brosiir, kitapcik gibi yazili ve resimli
materyaller de kullaniimistir. Cocuklarla yapilan ¢alismalarda ise cocuklarin gelisimlerini
desteklemek amaciyla cocuklarin ilgi, yas ve gelisimsel 6zelliklerine uygun etkinlikler
planlanmistir. Etkinlikler planlanirken hareketli ve dinlendirici etkinlikler ve (i¢ boyutlu
calismalar yapilmasina dikkat edilmistir. Cocuklarla yapilan etkinliler icerisinde sanat
etkinlikleri (6zellikle G¢ boyutlu ¢alismalar), proje ve resim calismalari, taklidi oyunlar,
hikaye okuma, hikdye tamamlama etkinlikleri, parmak oyunlari, kuralli oyunlar, masa
oyunlari ve mizik calismalari yer almistir.

Calismanin sonunda, aile egitim ¢alismalarinin son haftasinda egitime katilan aileler
ile odak grup toplantilari diizenlenmistir. Kiitliphane muduirleri ya da kitliphaneciler
ile cocuklarla yapilan ve aile egitimi calismalarini degerlendirmelerine yonelik bir form
uygulanmistir. Formun G¢lincl bolimu daha ¢ok kutliphaneciler ile goriisme seklinde
uygulanmistir.

Arastirmanin Onemi

Aile egitim calismalari belirli okul ya da kurumlarda yapilabilecegi gibi ailelerin belli bir
amacla bir araya gedigi her yerde yapilabilir. Ailelerin bir araya geldigi yerlerden biri de
kitiphanelerdir. Cocugun ailesi kiitiphanede ¢cocugunun gelisimini destekleyebilece-
gi gibi, ailelerin de ebeveynlik becerilerini desteklemeye yonelik calismalar planlanabi-
lir.

Kultir ve Turizm Bakanligi, KutUphaneler ve Yayimlar Midirligi’'nden 18.08.2020
tarihinde gelen yazida istanbul il merkezinde il halk, ilce halk ve cocuk kiitiiphanelerine
son U¢ yilda Uye olan ¢ocuk (0-14 yas) sayisi 2017 yilinda 28.249, 2018 yilinda 37.589,
2019 yilinda 44.248 seklinde yer almaktadir. Bu sayr 2020 yilinin ilk déneminde ise
47.870 cocuk lye sayisina cikmistir. Ozellikle 2020 yilina bakildiginda 1. dénemdeki co-
cuk Uye sayisi 2019 yili toplam Uye sayisini asmistir. Bu veriler kiitiphanelere ¢cocuk tiye
sayisinin guin gectikge hizli bir artis gosterdigini ortaya koymaktadir. Cocuk sayisinin bu
kadar arttigi donemde kitliphanelerde cocuk ve ailelere bircok hizmet goturilebilir. Bu
hizmetlerin en iyi sekilde stirdurilebilmesi icin Bilgi ve Belge Yonetimi Bolimleri me-
zunlari olan kitUphaneciler ile cocuk gelisimciler ve okul 6ncesi 6gretmenleri is birligi
yaparak aile ve ¢cocuga yonelik bircok hizmet sunabilir. Cocuk Gelisimciler sadece has-
tane, okul 6ncesi egitim kurumlari, cocuk gelisimi merkezleri gibi kurumlarda degil ayni
zamanda kitiphanelerde de bebeklik (0-2 yas) ve okul 6ncesi (3-6 yas) cocuklarinin ge-
lisimini destekleyebilir, cocuklarin gelisim ve gereksinimlerine uygun firsatlar ve destek
sunabilir, ailelerine cocuklarinin gelisimlerini desteklemelerine yonelik cesitli konularda
bilgilendirme yapabilir, ailelerin ¢ocuklari ile etkili iletisim kurmalarini saglamada ve
ebeveynlik becerilerini gelistirmelerinde rehberlik edebilir.
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Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorulari

Bu arastirma Turizm ve Kiltir Bakanhgi, istanbul il Kitiiphaneler ve Yayimlar
Mudurligine bagl kiitiiphanelere gelen ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemek, ailele-
rin gereksinimlerine uygun aile egitimleri ile aileleri desteklemek ve calismalar hakkin-
da aile ve kitlphaneci gorislerini almak amaciyla planlanmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.
Aile egitimine yénelik;
« Annelerin egitim almak icin gereksinim duyduklari konular nelerdir?

« Annelerin tercih ettikleri konularda ¢ocuklarin yaslarina gore farklilik var midir?
« Annelerin tercih ettikleri konularda annenin egitim diizeyine gore farkhhk var midir?

Ktitliphanecilere yénelik;

«  Kutlphanecilerin aile egitimi ve ¢ocuklarla ilgili yapilan ¢alismalar hakkindaki g6-
rusleri nelerdir?

«  Kutlphanecilerin calismadan memnuniyetlik ve sorun yasama durumlari nedir?

- Kutliphanecilerin bu calismalarin sonraki donemlerde uygulanmasina yonelik go-
rls ve Onerileri nelerdir?

Yontem

Arastirmanin yontemi izinler, arastirma tlrt ve modeli, calisma grubu, veri toplama
araclar, veri toplama teknikleri ve streci ve verilerin analizi alt baghklar seklinde sunul-
mustur. Bu calismanin yapilabilmesi icin Turizm ve Kiltiir Bakanhdi ve istanbul il Kiitiip-
haneler ve Yayimlar Midurligd'nden izin alinmistir.

Arastirma Deseni

Calismada hem nicel hem de nitel veriler beraber ele alinip iliskilendirildigi icin arastir-
ma “Karma arastirma desene” gore tasarlanmistir. Arastirmanin kapsaminda ilk olarak
nicel veriler ve daha sonra nitel veriler toplanarak, nicel verilerden elde edilen sonugla-
rin desteklenmesi ve zenginlestirilmesi amaclanmistir. Bu yoniyle arastirma “Agiklayici
Ardisik Karma Desen” niteligini tasimaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2014, s. 79).

Calisma Grubu

Kiltiir ve Turizm Bakanhgi, istanbul il Kitiiphaneler ve Yayimlar Miidirligi'ne bag-
Il Zeytinburnu ve Gilingdren ilcelerinde yer alan birbirine konum olarak yakin olan ve
Uskiidar'da bulunan bir cocuk kiitiiphanesi olmak tizere toplam sekiz kiitiiphanede y-
ratilmastar.
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Kitiphane 1'de cocuklar icin planlanan etkinlikleri cocuklar anneleri ile birlikte
uygulamistir. Kitiphane 2, 3 ve 8de es zamanli olarak bir grup aile egitim calismasi
uygularken, diger grup ¢ocuklarla gesitli etkinlikler ve oyunlar oynamislardir. Kiitiipha-
ne 6'da sadece aile egitimi calismalari planlanmistir. Kiitiphane 4, 5 ve 7'de ise sadece
cocuklarla cesitli calismalar planlanmistir. Calismada bu kitiiphanelere gelen aileler ve
cocuklarina iliskin demografik bilgiler aile egitimi alan gruplardan saglanabilmistir. K-
tliphane 5%e Milli Egitim Bakanligi (MEB) ile is birligi kurularak her hafta farkli anasinifi
kitiphaneye 6gretmenleri ile birlikte gelerek kiitliphane gezisi sonrasi Cocuk Gelisimi
Bolimu lisans 6grencileri ile cocuklara yonelik cesitli etkinlikler planlanmistir. Kiitlipha-
ne 7'de kitliphaneye o glin gelen ve daha ¢ok orta ¢cocukluk dénemindeki (9-12 yas)
cocuklar ile grup etkinlikleri planlanmistir. Kiitiiphane 8'de kiitliphaneye gelen aileler
ve cocuklarin yani sira o giin kiitiiphaneye gelen orta ¢cocukluk donemindeki cocuklar
da grup oyunlarina katilmistir. Kitliphane 5 ve 7'ye gelen cocuklar haftalik olarak degis-
tigi icin bu cocuklarin demografik bilgileri alinamamistir. Kiitliphane 8'de aile egitimine
katilan aile ve cocuklarin demografik bilgileri alinmistir ancak aile egitimine katilmayan,
ebeveynleri olmadan o sirada calismak icin kitlphaneye gelen orta ¢ocukluk done-
mindeki cocuklarin demografik bilgileri de alinamamistir. Yani calismada aile egitimine
katilan toplam 49 aile ve ¢ocuklarin bilgileri verilebilse de calismadan ¢ok daha fazla
cocuk yararlanmistir.

Arastirmada yer alan ¢cocuklarin ailelerinin demografik 6zelliklerine ait betimsel bul-
gulari Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1

Calisma Grubunda Yer Alan Cocuklarin Ailelerinin Demografik Ozelliklerine Ait Frekans ve
Yiizde Dagihmlan

) Anne Baba
Ailelere lliskin Demografik Bilgiler

n % n %
ilkokul 13 26,5 6 12,2
Editim Durumu Ortaokul 10 20,4 12 24,5
9 Lise ve dengi 6 12,2 9 184
Universite 20 40,8 22 449
;?:ig yer 14 28,6 9 184

‘e o 28 57,1 28 57,1
? 51ya veyuieri / 14,3 1 224
yas 0 0,0 1 2,0

Ev hanimi 42 857 -
Memur 5 10,2 11 224
Serbest meslek 1 2,0 14 28,6

Emekli 1 20 e
Meslek 3= R — 21 42,9
Saglk personeli - - 1 2,0

issiz 1 2,0

Belirtmemis ~  — - 1 2,0
Asgari Ucret 10 20,4
2000-3000 12 24,5
Ailenin Gelir 3100-4000 1 22,4
Durumu 4100-5000 3 6,1
5100 ve Uzeri 12 24,5

Belirtiimemis 1 2,0

Toplam 49 100,00 49 100,00

Tablo 1'de goérildugi gibi ¢calismada yer alan anne ve babalarinin cogunun ni-
versite (%40,8/20 anne, %44,9/22 baba) mezunudur. Hem annelerin hem de babalarin
¢ogunun 31-40 yaslar (%57,1/28) arasinda oldugu, annelerin cogunun Universite me-
zunu olmasina ragmen %85,7'sinin (42) ev hanimi oldugu, babalarin cogunun ise isci
(%42,9/21) oldugu belirlenmistir. Ailelerin gelir diizeyi ise %24,5 (12 aile) 5100 TL ve
Gizerinde gelir dlizeyine sahip oldugu, bunu ise 2000-3000 TL gelir diizeyinin (24,5/12
aile) takip ettigi gorulmektedir.

Calisma grubunda yer alan aileleri ile birlikte calismaya katilan cocuklarin demogra-
fik 6zelliklerine ait bulgular Tablo 2'de verilmistir.
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Tablo 2

Calisma Grubunda Yer Alan Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Ait Frekans ve Yiizde
Dagdihmlan

Degiskenler Grup n %
Yas 7-12 ay 3 6,1
2-4 yas 16 32,7
5-7 yas 25 51,0
8-10yas 5 10,2
Cinsivet Kiz 22 449
4 Erkek 27 55,1
Tek cocuk 16 32,7
1 kardesi var 23 46,9
Kardes Sayisi 2 kardesi var 9 18,4
3 kardesi var 1 2,0
Tek ¢ocuk 16 32,7
1. cocuk 5 10,2
Dogum Sirasi 2. cocuk 21 42,9
3. cocuk 6 12,2
4. cocuk 1 2,0
. Evet 23 46,9
Okula Gitme Hayir 2% 53.1
Okula gitmiyor 26 53,1
6 aydan az 6 12,2
—_— 6-12 aydan beri 8 16,3
Okula Devam Suresi 1 yildan beri 3 6.1
2 yildan beri 4 8,2
3 yildan beri 2 4,1
Anne-baba 43 87,8
Cocuga Bakan Kisi Babanne/anneanne 5 10,2
Bakici 1 2,0
Toplam 49 100,00

Tablo 2'de goriildugu UGizere, calismada aile egitimine katilan ebeveynlerin cogunun
5-7 yas cocuga (%51/25) sahip oldugu gortlmektedir. Bu ailelerin ¢cocuklarinin %44,9'u
(22) kiz iken, %55,1'i (27) erkektir. Kardes sayilari dikkate alindiginda %32,7'si (16) tek
cocuk iken, %46,9'unun (23) bir kardesi oldugu goriilmektedir. Kardesi olan cocuklar-
dan ¢ogunun ise ikinci cocuk (%42,9/21) oldugu dikkati cekmektedir. Cocuklarin okula
gitme durumlari dikkate alindiginda %53’tniin (1/26) okula gitmedigi, okula giden ¢o-
cuklarin ise %16's1 (3/8) 6-12 aydan beri okula gitmektedir. Cocuklarin %87'sine (8/43)
ebeveynler bakim vermektedir.
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Veri Toplama Araglar

Aile egitim calismalari ile ailelerin yasam kalitesi artar, ebeveynler kendi guiclini fark
ederek bilgi ve deneyimlerini arttirirlar. Bunun sonucunda, aile icinde iletisim ve ebe-
veynlik becerileri gelisir, ailenin ¢cocuk ile kurdugu bag artar. Aile egitimi ile aile Gyeleri
ev ortaminda yasadigi sorunlarin tstesinden daha kolay gelebilir ve sorunlari ¢czmede
daha yeterli hale gelirler (Unal, 2018, 5.14). Aile egitim calismalari sadece egitim kurum-
larinda degil ailelerin siklikla bir araya geldikleri kiitiiphanelerde de yapilabilir. Bu calis-
mada da kutlphanelerde aile egitim uygulamalari yapilmistir.

Verileri toplamak amaciyla uygulamalar baslamadan énce “Genel Bilgi Formu ve ih-
tiyac Belirleme Formu” uygulanmustir. ihtiya¢ belirleme formu bir egitim programinin
hazirlanmasi icin ihtiyacin ortaya cikmasi ve bu ihtiyacin en iyi sekilde karsilanmasi icin
gercek ihtiyacin belirlenmesinde kullanilir. Egitim programinin gelistiriimeden 6nce
yapilan ihtiyac belirleme calismasi ailelerin ihtiyaclarini belirleme, egitim programinin
hazirlanmasinda, egitimin “neden” yapilacaginin ipuclarini sunmaktadir. Bu ihtiyaclar
programin bir anlamda temelini olusturarak, programin amaclarinin ve sonraki stirecle-
rin nasil yapilandirilacagini belirlemektedir. ihtiyaclarin belirlenmesinde programin ve
katilimcilarin ozellikleri dikkate alinmaktadir. Bunun icin anket ve formlar kullanilabilir
(Unal, 2018, 5.16-17). Bu calismada da ailelerin destek almak istedikleri konular belirle-
mek Uizere ihtiyag belirleme formu kullaniimistir. Bu ¢alismada hedef kitle olarak kditiip-
hanelere gelen bebeklik ve okul 6ncesi dénemde olan ¢ocuk uyelerinin aileleri olarak
belirlendigi icin ihtiyag belirleme formu hazirlanirken belirlenen konular daha ¢ok bu
doénemde cocuklari bulunan ailelere yonelik secilmistir. Bu donemde ¢ocugu olan aile-
lerin en sik sorun yasadiklari ya da cocuk gelisimcilere sorduklari sorular olan ¢ocukla
iletisim, ebeveyn tutumlari, son dénemde siklikla ailelerin yasadiklari sorunlardan tek-
noloji bagimliligy, kardesler arasi iliskilerdeki sorunlar gibi konular ele alinmistir. Ayrica
siralanan konular disinda ailelerin Gzerinde tartismak ya da merak ettikleri konulari da
forma yazmalari icin uygun alan birakilmistir. Uygulamalar sirasinda ise ailelerin istekleri
de dikkate alinmistir. Bu formlar hazirlanirken aile egitimi sirasinda dikkat edilen yon-
temlere yonelik hususlar dikkate alinmistir.

Aile egitimi calismalari sirasinda bir konuda ailelere sorular sorularak deneyimlerini
aktarmalarini saglayan soru cevap yontemi (Aral ve Kiling, 2018, s. 76), insan iliskileri ile
ilgili bir problemi ya da durumu oyunlastirarak canlandirma seklinde kullanilan rol oy-
nama teknigdi (Ersay, 2013, s. 310), belirli bir konunun anlatimi seklinde olan diiz anlatim
sekli kullanilir. Kiittiphaneciler icin hazirlanan Kitliiphane mudir ve ¢alismada destek
veren kiitiiphanecilere “Kiitiiphaneciler icin Aile Egitimi ve Cocuklarla Yapilan Calisma-
lari Degerlendirme Formu” nda da bu yontemlerin ve ailelerin katilimlarini saglamaya
yonelik sorular yer almistir. Cocuklarla yapilan calismalarla ilgili ise cocuklarin etkinlikle-
re katilimi, hazirlanan etkinliklerin cocuklarin gelisimlerine uygun olmasi, etkinliklerde
basarili olmalari ve etkinliklerden zevk almalarina yonelik sorular sorularak kitiipha-
nelerinde yapilan calismalari degerlendirmeleri istenmistir. Ayrica calismanin sonunda
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gonullu aileler ile odak grup toplantilari diizenlenmistir. Degerlendirme formlarinin
tamami hazirlandiktan sonra icerik ve anlasilirhk yoninden yedi ¢cocuk gelisimi alanin-
da calisan akademisyenden uzman goriisii alinmistir. Uzman gorisiine uygun olarak
formlarda gerekli degisiklikler yapilarak kullanima hazir hale getirilmistir.

Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formunda ebeveynlere yonelik; ebeveynin egitim durumu, yasi, mesledi,
gelir durumu, cocuga yonelik ise; cocugun yasi, cinsiyeti, kardes durumu, dogum sirasi,
kardeslerin cinsiyeti ve yasi ile ilgili sorular sorulmustur.

ihtiya¢ Belirleme Formu

Ailelerin egitim almak istedikleri konulari belirlemek amaciyla hazirlanmustir. ihtiyac
Belirleme formunda cesitli konular siralanarak ailelerin tizerinde durulmasini istedigi
konular icin “Evet’, Gzerinde durulmasina gereksinim duymadidi konular icin ise “Ha-
yir"yazan bolimleri isaretlemeleri istenmistir. Ayrica formda bu konulari en ¢ok istedigi
konudan baslayarak konu siralamasi ve siralanan konular disinda lzerinde durulmasi
istedigi konular varsa yazmasi istenmistir.

Egitim Sonu Aileler ile Odak Grup Toplantilari

Egitim sonrasinda yapilan calismalarin ailelere sagladigi katkilar ve konularin isleni-
si lizerinde cesitli sorular sorularak aileler ile odak grup toplantilarinin diizenlenmesi
planlanmistir.

Kitiiphaneciler icin “Aile Egitimi ve Cocuklarla Yapilan Caligmalari
Degerlendirme Formu”

Kuttphanecilere yonelik hazirlanan form l¢ bélimden olusmustur.

Formun ilk bélimunde kutliphanecilere, kiitiiphanelerde ¢ocuklarla yapilan ¢alisma-
lara yoénelik olarak; cahismalari uygulayan Cocuk Gelisimi Bolim lisans 6grencilerinin
etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin hakimiyetini saglamada ve ¢ocuklarla olumlu iletisim
kurabilme durumlari sorulmustur. Ayrica, etkinlikler sirasinda tiim ¢ocuklarin etkinlikle-
re eglenerek katiimini saglamaya, cocuklarin hazirlanan etkinlikleri basarili bir sekilde
tamamlayabilme diizeylerine ve etkinliklerin cocuklara agiklanirken basit ve anlasilir bir
dil kullanimina yonelik sorular sorulmustur. Formun ikinci bélimunde aile egitimi ca-
lismalarina yonelik; aile egitiminde aileler ile etkili iletisim kurabilme ve aile egitim top-
lantilar sirasinda her egitimin basinda konunun adi ve iceriginin agiklanmasi, konu an-
latimi sirasinda acik ve anlasilir bir dil kullanimi, ailelere konularla ilgili acik uglu sorular
sorma, ornekler sunma, sorulan sorulari yeteri diizeyde yanitlama, egitimler sirasinda
materyal kullanimi, materyallerin 6zellikleri ve dikkati cekme durumu gibi unsurlara y6-
nelik sorular sorulmustur. Formun son bolimiinde ise kiitliphanecilere acik uclu sorular
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sorulmustur. Bu sorular “kiitiphanenizde strdirilen bu etkinliklerden memnun kaldi-
niz mi? Bu etkinliklerden memnun kalmadiysaniz nedenleri nelerdir? Kiitiiphanenizde
surdurilen bu calismayla ilgili glicliik ya da sorunlar yasadiniz mi? Cevabiniz “evet” ise
bu sorunlar nelerdir? Bu ¢alismanin sonraki donemlerde yapilmasi ile ilgili dnerileriniz
var midir? Nelerdir? Bu calismada nasil degisiklikler yapilirsa sizin icin daha yararli ola-
cagini diistintiyorsunuz? Calismalarla ilgili iniversitemizden beklentileriniz nelerdir?”

Veri Toplama Teknikleri ve Siireci

Calismalar Subat 2019 doneminde seminerle baslanarak Haziran 2019'a kadar devam
etmistir. Kiitiphanelerde cocuklar ve ailelerle yapilan etkinlikler 9 hafta siirmistir. ilk
bes haftada seminer, kitliphanelerde hedef kitleye uygun calismalarin planlanmasi,
uygulama provalari ve degerlendirme calismalari yapilmistir. 6-14. haftalarda (9 hafta)
her hafta uygulanacak plan ve materyallerinin kontrolu yapilarak kiitiiphanelerde plan-
lanan calismalar uygulanmistir. Son hafta aileler ile odak grup toplantilari ve uygulama
yapilan kiitiphane midurleri, kiitiphaneciler ve 6grenciler ile “degerlendirme toplan-
tist” yapilmistir.

Verilerin Analizi

Calisma karma arastirma tiirline gére desenlendigi icin hem nicel hem de nitel bulgular
icin ayri ayri veri analizi yapilmistir.

Nicel bulgular icin veri analizi

Calismada ailelere uygulanan ihtiya¢ belirleme formu ve genel bilgi formlarindan elde
edilen veriler icin frekans ve ylzde hesaplanarak betimsel analiz yapilmistir. Ayrica an-
nelerin egitim dilizeyi ve yaslarina gore tercih ettikleri konularda farkhlik olup olmadigin
belirlenebilmesi amaciyla fark analizleri yapilmistir. Bu amagla ki-kare uygulanmistir.
Ancak capraz tablolarda beklenen degerin 5ten kiiglik oldugu, hiicre sayisi toplam hiic-
re sayisinin %20'sini gegmemesinin gerekliligi varsayimi saglanmadigi icin ki-kare anali-
zine alternatif olarak Fisher-Freeman-Halton Exact testi kullaniimistir. Bu test 2x2 ki-kare
analizinin varsayimlarinin saglanmadigi durumlarda kullanilan Fisher Exact testinin RxC
boyutundaki tablolar icin genellestirilmis halidir (Freeman ve Halton,1951, s. 141). Ca-
lismada kullanilan istatistiksel testlerden elde edilen sonuglarin yorumlanmasinda 0,05
anlamlilik diizeyi dikkate alinmistir.

Nitel bulgular icin veri analizi

Calisma kapsamindaki kittiphanelerde ailelere yonelik uygulanan egitimler sonucunda
aileler ile odak grup toplantilari yapilmistir. Odak grup konu hakkinda bilgisi olan insan-
larla gérdsmenin yapildigi veri toplama yontemidir (Merriam, 2013, s. 91). Bu ¢alismada
da aileler ile yapilan aile egitim toplantilari sonunda egitimlerin kendilerine sagladigi
katkilar Gzerine konusulmus ve annelerin gorisleri kayit altina alinmistir. Ayrica kiitlp-
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haneciler ile egitimlerin etkililigi, uygulanabilirligi, devamliligi ve ortaya ¢ikan/cikabile-
cek sorunlar hakkinda form uygulanip, gériisme yapilmistir. Gériisme sonucunda elde
edilen gorisme kayitlari arastirmacilar tarafindan aslina sadik kalinarak transkript edil-
mistir. Elde edilen veriler betimsel analizler yapilarak sunulmustur. Nitel arastirmalarda
betimsel analiz yontemlerinde veriler arastirma sorularina goére siniflandirilabilecegi
gibi veri toplama asamalarinda (g6zlem ya da miulakat) elde edilen bilgiler kullanilarak
da dizenlenebilir. Bu analiz tiriinde arastirmaci gortstigu ya da gézlemis oldugu bi-
reylerin goruslerini ¢arpici bir bicimde yansitabilmek amaciyla dogrudan alintilara sik
sik yer verebilmektedir. Bu alintilar da calismanin givenirliligi agisindan yararh oldugu
kadar carpici gérislerin yansitilmasi da saglanmis olur (Ozdemir, 2010, s. 336). Bulgular
sunulurken dogrudan atiflar verilerek nitel verilerden ¢ikarilan sonuglarin gegerligi icin
kanitlar sunulmustur.

Bulgular

Nicel Bulgular

Bu boliimde, calisma kapsaminda egitim éncesi ailelere uygulanan “ihtiyac Belirleme
Formu” ve kitliphanecilere egitim sonrasi uygulanan Kiitliphaneciler igin Aile EGitimi ve
Cocuklarla Yapilan Calismalar Degerlendirme Forumu'ndan elde edilen nicel verilere ait
bulgular sunulmustur. Calisma kapsamindaki ailelere ve ¢cocuklara yonelik kiitliphane-
lerde uygulanacak egitim oncesi ailelerin egitim almak istedikleri konulari belirlemek
amaciyla uygulanan ihtiyag belirleme formundan elde edilen betimsel bulgular Tablo
3'de verilmistir.
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Tablo 3

Ihtiyac Belirleme Formuna Gére Ailelerin Uzerinde Durulmasini istedikleri Konulara Ait
Betimsel Bulgular

Konular Evet Hayir

n % n %
Cocugun gelisim 6zellikleri 37 75,5 12 24,5
Cocugu dinleme 44 89,8 5 10,2
Cocukla konusma 47 95,9 2 4,1
Beslenme 30 61,2 19 38,8
Oyuncak yapimi/segme 33 67,3 16 32,7
Cocukla oyun oynama 35 714 14 28,6
Kural koyma ve uygulama 44 89,8 5 10,2
Kitap se¢me ve okuma 42 85,7 7 14,3
Anne-baba tutumlan 41 83,7 8 16,3
Teknoloji bagimlihg 44 89,8 5 10,2
Cinsel egitim 44 89,8 5 10,2
Kardesler arasi iliskiler ve kardes kiskanchgi 46 93,9 3 6,1
Odiil-ceza 48 98,0 1 2,0
Cocukla iletisim 47 95,9 2 41

Tablo 3'de gériildiigu lizere, aileler egitim siiresince Ihtiyac Belirleme Formu'nda
yer alan konularin hemen hemen hepsinin lizerinde durulmasini istemektedir. Ozellik-
le 6diil-ceza (%98), cocukla konusma (%95,9), cocukla iletisim (%95,9), kardesler arasi
iletisim ve kardes kiskanchgr (%93,9) konulari ile ilgili egitim almaya yonelik isteklilik
oranlari oldukga yuksektir. Bu sonuglara ek olarak ailelerin beslenme (%61,2) ve oyun-
cak yapimi/se¢cme (%67,3) konulari ile egitim alma isteklilik oranlari diger konulara gére
daha dusuktr.

Ailelerin ihtiyac Belirleme Formu’ nda yer alan konular icinde 6zellikle egitim almak
istedikleriilk G¢ konuyu belirlemek amaciyla ailelerin tercihlerinin siralamalari istenmis-
tir. Elde edilen bulgular Tablo 4 verilmistir.
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Tablo 4

intiyac Belirleme Formunda Yer Alan Konular Icinde Ailelerin Egitim Almak Istedikleri ik Uc
Konuya Ait Betimsel Bulgular

En fazla tercih 2. tercih edilen 3. tercih edilen

Konular edilen konu konu konu

n % n % n %
Cocugun gelisim ozellikleri 6 12,2 2 4,1 2 41
Cocugu dinleme 6 12,2 6 12,2 7 14,3
Cocukla konusma 4 8,2 7 14,3 7 14,3
Beslenme 0 0,0 3 6,1 1 2,0
Oyuncak yapimi/se¢me 1 2,0 0 0,0 4 8,2
Cocukla oyun oynama 1 2,0 2 4,1 1 2,0
Kural koyma ve uygulama 7 14,3 6 12,2 3 6,1
Kitap se¢me ve okuma 1 2,0 1 2,0 0 0,0
Anne-baba tutumlar 1 2,0 2 4,1 5 10,2
Teknoloji bagimlilig 4 8,2 0 0,0 0 0,0
Cinsel egitim 0 0,0 0 0,0 1 2,0
Kardesler arasi iliskiler ve kardes kiskanchgi 2 4,1 2 4,1 2 4,1
Odiil-ceza 4 8,2 7 14,3 3 6,1
Belirtilmemis 10 20,4 1 224 12 24,5
Toplam 49 100.0 49 100.0 49 100.0

Tablo 4'de goriildugu Gzere, ailelerin uygulanacak egitimlerde ilk olarak en ¢ok ize-
rinde durulmasini istedikleri konular sirasiyla kural koyma ve uygulama (%14,3), cocu-
gun gelisim 6zellikleri (%12,2) ve cocugu dinleme (%12,2) konularidir. Ailelerin uygula-
nacak egitimlerde ikinci olarak en ¢ok tizerinde durulmasini istedikleri konular ¢cocukla
konusma (%14,3) ve 6diil-ceza (%14,3) konularidir. Ailelerin uygulanacak egitimlerde
Uglinci olarak en c¢ok Uzerinde durulmasini istedikleri konular ise cocukla konusma
(%14,3) ve cocugu dinleme (%14,3) konularidir. ilk ii¢ tercih de incelendiginde ailelerin
en fazla sikinti yasadiklari konularin iletisim ve disipline yonelik konular oldugu dikkati
¢ekmektedir. Konu siralamasi yapmasi istenen ailelerden ilk konu siralamasini 10 aile,
ikinci siralamayi 11 aile, Gglincl konu siralamasini ise 12 ailenin yapmadigi gorilmek-
tedir.

Arastirma kapsaminda kitlphanelerde uygulanacak egitim 6ncesinde annelerin
tercih ettikleri konularda cocuklarin yaslarina gére anlamli bir farkhlik olup olamadigini
belirlemek amaciyla yapilan analizlere ait bulgular Tablo 5'de verilmistir.
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Annelerin Tercih Ettikleri Konularin Cocuklarin Yaslarina Gére Karsilastirilmasi

Tercih Edilen Konu Tercih 7-12ay 2-4 yas 5-7 yas 8-10yas N
Konular Durumu n % n % n % n % P
& isi Evet 3 1000 11 688 21 840 2 400
Gocugun gelisim 497 0,121
ozellikleri Hayir 0 00 5 313 4 160 3 600
Evet 3 1000 13 81,3 23 920 5 1000
Cocugu dinleme 1,70 0,558
Hayir 0 0,0 3 18,8 2 8,0 0 0,0
Evet 3 1000 14 875 25 1000 5 1000
Gocukla 396 0,298
konusma Hayir 0 0,0 2 12,5 0 0,0 0 0,0
Evet 2 66,7 9 563 19 760 O 0,0
Beslenme 10,07 0,010*
Hayir 1 333 7 438 6 240 5 1000
Evet 3 1000 11 688 19 760 O 0,0
Oyuncak yapimi/ 10,96 0,005*
se¢me Hayir 0 0,0 5 31,3 6 240 5 1000
Evet 3 1000 11 688 20 800 1 20,0
Cocukla oyun 718 0,049*
oynama Hayir 0 0,0 5 31,3 5 200 4 800
Evet 2 667 14 875 23 920 5 1000
Kural koyma ve 259 0412
uygulama Hayir 1 333 2 125 2 80 0 00
i Evet 1 333 13 81,3 23 920 5 1000
Kitap se¢me ve 626 0,066
okuma Hayir 2 667 3 188 2 80 0 00
- Evet 3 1000 14 875 22 830 2 400
Anne-baba 584 0,099
tutumlari Hayir 0 00 2 125 3 120 3 600
i Evet 2 667 15 938 23 920 4 800
Teknoloji 340 0,356
bagimliligi Hayir 1 333 1 63 2 80 1 200
Evet 2 66,7 15 93,8 25 1000 2 400
Cinsel egitim 13,42 0,001*
Hayir 1 33,3 1 6,3 0 0,0 3 60,0
Kardeslerarasi  Evet 2 667 15 938 25 1000 4 800
iliskiler ve kardes 6,93 0,031*
kiskanch Hayir 1 333 1 63 0 00 1 200
R Evet 3 1000 15 938 25 1000 5 1000
Odiil-Ceza 365 0490
Hayir 0 0,0 1 6,3 0 0,0 0 0,0
Evet 3 1000 15 938 24 960 5 1000
Cocukla iletisim 1,56 1,000
Hayir 0 0,0 1 6,3 1 4,0 0 0,0
*Fisher-Freeman-Halton exact test
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Tablo 5'de annelerin kitiiphanelerde aile egitimi calismalarinda egitim almak iste-
dikleri konulari tercih etme durumlarinin ¢cocuklarin yaslarina gore degisip degismedi-
gine ait bulgular verilmistir. Buna gore annelerin beslenme (p=0,010; p<0,05), oyuncak
yapimi/se¢cme (p=0,005; p<0,05) ve ¢ocuklarla oyun oynama (p=0,049; p<0,05) konu-
larinda egitim almayi tercih etme durumlari ¢cocuklarin yaslarina gore anlamli farklilik
goOstermistir. Tablo incelendiginde 7-12 aylar arasinda bebegi olan annelerin %66,7’si
beslenme ile ilgili egitimi almak isterken, cocuklar 2-4 yas arasinda olan annelerin
%56,3'U, cocuklarl 5-7 yas araliinda olan annelerin ise %76'sI beslenme ile ilgili egiti-
mi talep ettigi, cocuklari 8-10 yas araliginda olan annelerin ise hicbiri bu konu tzerin-
de egitim almay! istememistir. Benzer oranlar oyuncak yapimi/se¢imi ve ¢cocukla oyun
oynama egitimleri icin de gecerlidir. Elde edilen bu bulgu ¢ocuklar 8-10 yas arasinda
olan annelerin cocuklar diger yas grubunda olan annelere gére bu egitimlere daha az
gereksinim duydugunu gostermektedir. Kiitiphanelerde verilen cinsel egitim (p=0,001;
p<0,05) ve kardesler arasi iliskiler ve kardes kiskan¢hdi (p=0,031; p<0,05) egitimlerini
tercih durumlarinda da c¢ocuklarin yaslarina gore istatistiksel olarak anlamli farkhhk
vardir. Hiicreler incelendiginde, 6zellikle 5-7 yas arasindaki ¢cocuklarin annelerinin bu
egitimleri diger yaslarda ¢ocuklari olan annelere gore daha fazla (%100) talep ettikle-
ri gortilmektedir. Calisma kapsaminda kitliphanelerde verilecek diger egitim konular
olan ¢ocugun gelisim &zellikleri (p=0,121; p>0,05), cocugu dinleme (p=0,558; p>0,05),
¢ocukla konusma (p=0,298; p>0,05), kural koyma ve uygulama (p=0,412; p>0,05), kitap
secme ve okuma (p=0,066; p>0,05), anne-baba tutumlari (p=0,099; p>0,05), teknoloji
bagimliligi (p=0,356; p>0,05), 6diil-ceza (p=0,049; p>0,05) ve cocukla iletisim (p=1,000;
p>0,05) konularinda ise annelerin bu konulari talep etme durumlar ¢cocuklarinin yas-
larina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik géstermemistir. Elde edilen bu bulgu,
genel olarak tim yas gruplari icin annelerin bu egitimleri talep etme durumlarinin yuk-
sek oldugunu gostermektedir.

Calisma kapsaminda kitiiphanelerde uygulanacak egitim dncesinde annelerin ter-
cih ettikleri konularda annelerin egitim diizeylerine gore anlamli bir farkhlk olup ola-
madigini belirlemek amaciyla yapilan analizlere ait bulgular Tablo 6'da verilmistir.
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Tablo 6
Annelerin Konulari Tercih Durumlarinin Egitim Diizeylerine Gére Karsilastirilmasi
Tercih Edilen Konu Tercih ilkokul  Ortaokul Lise ve Dengi  Universite .
Konular Durumu n % n % n % n % P
g isi Evet 8 615 8 800 5 83,3 16 80,0
gocu.gun.gehgm 179 0700
ozellikleri Hayir 5 385 2 200 1 167 4 200
Evet 13 1000 9 900 5 833 17 850

Cocugu dinleme 2,55 0,446

Hayir 0 0,0 1 100 1 16,7 3 15,0
Evet 13 1000 10 1000 6 100,0 18 90,0

Cocukla konusma 2,09 0,609
Hayir 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 10,0
Evet 8 615 6 600 2 333 14 70,0

Beslenme 2,61 0,440
Hayir 5 385 4 400 4 66,7 6 300
Evet 8 615 6 600 4 66,7 15 750

Oyuncak yapimi/ 122 0775
se¢me Hayir 5 385 4 400 2 333 5 250
Evet 10 769 8 800 2 333 15 750

Cocukla oyun 433 0222
oynama Hayir 3 231 2 200 4 66,7 5 250
Evet 12 923 10 1000 5 83,3 17 850

Kural koyma ve 202 0,659
uygulama Hayir 1 77 0 00 1 16,7 3 150
i Evet 12 923 10 1000 5 83,3 15 750

Kitap se¢me ve 355 0,286
okuma Hayir 1 77 0 00 1 167 5 250
- Evet 0 769 9 900 5 83,3 17 850

Anne-baba 097 0,896
tutumlari Hayir 3 231 1 100 1 167 3 150
i Evet 13 1000 9 90,0 5 83,3 17 850

Teknoloji 2,55 0,446
bagimliligi Hayir 0 00 1 100 1 16,7 3 150
Evet 12 923 10 1000 5 83,3 17 850

Cinsel egitim 2,02 0,659
Hayir 1 7,7 0 0,0 1 16,7 3 15,0
Kardegler arasi Evet 13 1000 10 1000 6 100,0 17 850

iliskiler ve kardes 2,86 0,387
kiskanclign Hayir 0 00 0 00 0O 00 3 150
R Evet 13 1000 10 1000 6 100,0 19 950

Odiil-Ceza 2,25 1,000
Hayir 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 5,0
Evet 13 1000 10 1000 6 100,0 18 90,0

Cocukla iletisim 2,09 0,609
Hayir 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 10,0

*Fisher-Freeman-Halton exact test
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Tablo 6'da gorildiga gibi calisma kapsaminda kiitiiphanelerde verilecek egitim
konularindan ¢cocugun gelisim 6zellikleri (p=0,700; p>0,05), cocugu dinleme (p=0,446;
p>0,05), cocukla konusma (p=0,609; p>0,05), beslenme (p=0,440; p>0,05), oyuncak
yapimi/se¢cme (p=0,775; p>0,05), cocukla oyun oynama (p=0,222; p>0,05), kural koy-
ma ve uygulama (p=0,659; p>0,05), kitap se¢me ve okuma (p=0,286; p>0,05), anne-
baba tutumlari (p=0,896; p>0,05), teknoloji bagimlihgi (p=0,446; p>0,05), cinsel egitim
(p=0,659; p>0,05), kardesler arasi iliskiler ve kardes kiskanchdi (p=0,387; p>0,05), 6dl-
ceza (p=1,000; p>0,05) ve cocukla iletisim (p=0,609; p>0,05) konularinda annelerin bu
konulari talep etme durumlarinin egitim diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklihk gostermemistir. Elde edilen bu bulgu genel olarak annelerin egitim diizeyleri
fark etmeksizin egitimleri talep etme durumlarinin yiksek oldugunu géstermektedir.

Calisma kapsaminda aile egitimi ve cocuklarla yapilan ¢alismalar hakkinda kiittip-
hanecilerin calismalari degerlendirmelerine iliskin bulgular Tablo 7 ve 8'de verilmistir.
Tablo 7

Egitim Sonrasi Kiitiiphanecilerin Cocuklarla llgili Yapilan Calismalari Degerlendirmelerine
Ait Betimsel Bulgular

Evet Hayir Yetersiz

Maddeler
n % n % n %
Cocuklarla yapilan ¢alismalara hazirlikh gelme durumu 12 1000 0 00 0 00
Etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin hakimiyetini saglayabilme 1 91,7 0 00 1 83
Etkinlikler sirasinda ¢ocuklarla olumlu iletisim kurulabilme 12 1000 0 00 0 00

Etkinlikler sirasinda ttim ¢ocuklarin etkinliklere katilimini

N . 12 1000 O 0,0 0o 00
saglanabilme

Cocuklarin etkinlikler sirasinda eglenme durumu 12 1000 O 0,0 0 00
Etkinliklerin basarili bir sekilde tamamlanabilme durumu 12 1000 O 0,0 0 00
ELIT;:rI:Ikr:)Ir aciklanirken cocuklarin anlayabilecegi basit bir dil 12 1000 0 00 0 00

Aciklama notu: Bu formu 12 kiitiiphaneci doldurmustur.

Tablo 7'de gorildigi uzere kitliphaneciler cocuklarla ilgili yapilan ¢alismalarla ilgili
maddelerin hemen hemen hepsine tamamen katildiklarini belirtmislerdir. Kiitliphane-
cilerin %91,7'si (f=11) Cocuk Gelisimi Bolimu lisans 6grencilerinin egitimler sirasinda
¢ocuklarin hakimiyetini sagladigini, kiitiphanecilerin %100'0 (f=12) ise lisans 6grenci-
lerin calismalara hazirlikh geldigini, etkinlikler sirasinda ¢ocuklarla olumlu iletisim kur-
duklarini, etkinlikler sirasinda tiim ¢ocuklarin etkinliklere katilimini sagladiklarini, etkin-
likler sirasinda ¢ocuklarin eglendigi, etkinlikleri basarili bir sekilde tamamlayabildikleri,
etkinlikleri cocuklara agiklarken ¢ocuklarin anlayabilecegdi basit bir dil kullandiklarini
belirtmislerdir. Elde edilen bulgular, kiitiiphanecilerin cocuklara yonelik uygulanan et-
kinlikleri yeterli gérduklerini ve etkinliklerden memnun olduklarini gostermektedir.
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Tablo 8

Kiitiiphanecilerin Ailelerle ilgili Yapilan Calismalari Eitim Sonrasinda Degerlendirmelerine
Ait Betimsel Bulgular

Evet Hayr Yetersiz

Maddeler
n % n % n %
Ailelerle etkili iletisim kurulabilme durumu 8 1000 O 00 O 00
Aile egitiminde konunun adi ve igeriginin agiklanmasi 8 1000 O 00 O 00

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda ailelere 6rnek verilme

8 1000 O 00 O 00
durumu

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda acik ve anlasihir bir dil

8 1000 O 00 O 00
kullanimi

Aile egitiminde konuya hazirlikl gelme durumu 8 1000 0 00 O 00

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda sorular sorularak

- N R 8 1000 0 00 O 00
ailenin katiliminin saglanabilme

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda el kartlarinin kullanimi 8 1000 0 00 0 00

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda ailelerin sorduklari

- . 8 1000 0 00 O 00
sorularin yeterince yanitlanabilme durumu

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda konuyla ilgili materyal

8 1000 O 00 O 00
kullanimi

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda kullanilan

. 8 1000 0 00 O 00
materyallerin yeterliligi

Aile egitiminde konunun anlatimi sirasinda kullanilan

materyallerin ailenin dikkatini cekme durumu 8 1000 0 00 0 00

Kutiiphaneci grubunun %33,3'linde (f=4) aile ile ilgili ¢alisma yapilmadidi icin degerlendirme grubun
%66,7'si lizerinde ytiriittilmdistiir. Bu formu 8 kiitliphaneci doldurmustur.

Tablo 8'de de gorildugi gibi aile egitimi uygulanan kitliphanecilerin %1000 (f=8)
egitimler sirasinda cocuk gelisimi lisans 6grencilerinin ailelerle etkili iletisim kurduklari-
ni, aile egitim calismalari sirasinda konunun adi ve icerigini belirtikleri, konunun anlati-
mi sirasinda konu ile ilgili drnekler verdikleri, konular anlatilirken acik ve anlasilir bir dil
kullandiklari, konuya hazirlikh geldikleri, egitim sirasinda ailelerin egitime katihmlarini
sagladiklari, ailelerin sorduklari sorulari yeterli diizeyde cevaplayabildikleri, konu anlati-
mi sirasinda el kartlari, brostr, déner levha gibi materyal kullandiklari ve kullanilan ma-
teryallerin ailelerin dikkatini cekebilecek nitelikte oldugunu belirtmislerdir. Elde edilen
bulgular kiitiphanecilerin aile egitimi veren lisans 6grencilerini ve verilen aile egitimle-
rini yeterli gorduklerini gostermektedir.

Calisma kapsamindaki kittphanecilerin, kitiiphanelerde yapilan calismalardan
memnuniyet durumlarina ait bulgular Tablo 9'da verilmistir.
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Tablo 9

Egitim Sonrasinda Kiitliphanecilerin Yapilan Calismalardan Memnuniyet Durumlarina Ait
Betimsel Bulgular

Evet Hayr
Maddeler
n % n %
Kuttiiphanenizde sirdurilen bu ¢alismalardan memnun kaldiniz mi? 12 1000 0 00

Kiitliphanenizde strdiriilen bu calismalar sirasinda gigliik ya da sorun

3 250 9 750
yasadiniz mi?

Tablo 9'da goruldugu Uzere, kitlphanecilerin tamami (f=12; %100) yapilan cals-
malardan memnun kaldiklarini belirtmislerdir. Calismalar sirasinda guglik ya da sorun
yasayan kutliphaneci sayisi ise 3'tur (%25). Calisma kapsaminda kitliphanelerde aile ve
cocuklarla ilgili yapilan calismalarla ilgili kiitiphane midir ve calisanlariyla goérisme-
ler yapiimistir. Bu sekilde, kiitiiphanelerde yapilan calismalar ile ilgili kiitiphanecilerin
memnuniyet durumlari ve calismalar sirasinda ortaya ¢ikan sorunlar da belirlenmeye
calisilimistir.

Nitel Bulgular

Bu bdlimde aile egitiminin uygulandigi kitiiphanelerde aile egitim calismalarinin so-
nunda aileler ile yapilan odak grup toplantilari ve kiitiiphanecilerle calismalarin tamam-
lanmasindan sonra uygulanan egitimlerin etkililigi ve uygulamalarda ortaya ¢ikan so-
runlarileilgili yapilan gériismelerden elde edilen nitel verilere ait bulgular sunulmustur.

Egitim Sonu Aileler ile Odak Grup Toplantilari

Egitim sonrasinda yapilan ¢alismalarin ailelere katkilari ve konularin islenisi Gzerinde
cesitli sorular sorularak aileler ile odak grup toplantilari diizenlenmistir. Yaz donemine
denk gelmesi sonucu bes kiitiiphanede kiguk gruplar halinde yapilan toplantilara top-
lam 26 anne katilabilmistir. Bes kiitiiphanede (kittiphane 1, 2, 3, 6 ve 8) odak grup top-
lantisi diizenlenmistir. Kitiphane 1'de 3 anne ile, kiitiiphane 2'de 5 anne ile, kiitliphane
3'de 10 anne (5'er kisilik iki gruba ayrilarak), kiitiiphane 6'da 4 anne, kiitiphane 8'de ise 4
anne ile odak grup toplantisi diizenlenmistir. Kiitiphane 2 “K2’; kiitliphane 3'de iki grup
seklinde odak grup yapildidi icin “K3A ve K3B", kiitiiphane 6 “K6", kiitiphane 8 ise “K8"
seklinde kodlanmistir. Ailelerden izin alinarak toplantilarda ses kaydi alinmistir. Daha
sonra ses kayitlari yazili hale getirilmistir.

Odak grup toplantisinda ailelere 6ncelikle konularin sunumu hakkinda konuyu su-
nan 6grencilerin konu sunumu, materyal kullanimi ve anlatilan konularin ailelerin gerek-
sinimlerini karsilama durumuna yénelik sorular sorulmustur. Aile egitim toplantilarina
katilan tim aileler (K2, K3A-K3B, K6 ve K8) toplanti konularinin kendi istekleri dogrul-
tusunda secildigi, konularin anlatimi sirasinda “cocugunuzu nasil dinliyorsunuz?, Cocu-
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gunuza evde ne tur kurallar koyuyorsunuz?, Cocugunuza nasil kitap segersiniz?” gibi
kendi yasantilarina yonelik sorular sorduklarini, sorulardan sonra kendileri bilgi ver-
diklerini, her hafta hazirlikli geldiklerini ve konulari anlatirken brosur, afis, video, levha
kullandiklarini, kullanilan materyallerin basit yazili ve resimli oldugu, ayrica annelere
roller verilerek verilen durumu canlandirmaya yonelik kiicuk etkinlikler planladiklarini
belirtmislerdir.

Ailelere “bu aile egitim ¢alismalar siz ve ¢cocugunuzla olan iliskilerinize katki sagladi
mi? Uzerinde durulan konular size nasil katki sagladi?” sorusu soruldugunda tiim aileler
bu toplantilarda 6grendikleri bilgileri deneyimleyebildiklerini ve cocuklari ile iliskilerin-
de olumlu gelismeler oldugunu, evde ¢ocuklari ile daha kolay iletisim kurabildiklerini
belirtmislerdir. “Anlatilanlari evde denedim. Ger¢cekten ise yaradi (K2)’, “Anlatilanlari uygu-
ladim, cocugum beni artik daha iyi dinliyor (K3A)", “Cocugumla daha az kavga ediyorum.
Ona artik daha olumlu yaklasabiliyorum (K3B)’, “Evde ¢cocugumla daha kolay iletisim kur-
maya basladim, gerektiginde ona daha kolay sinir koymaya basladim (K6)’; “Her hafta bu-
glinii bekliyoruz, ben islenecek konuyu sabirsizlikla bekliyorum, cocugum ise kiitiiphaneye
gidelim orada etkinlik yapacagiz diyor (K6)’, “Cocugum ile oyun oynama, etkinlik yapma,
¢ocuguma uygun kitap secme ve okumaya basladim, beraber daha iyi vakit gegirebiliyoruz,
daha cok egleniyoruz (K8)".

Yeterli alani olmadigi icin aile egitimi yapilamayan sadece ¢ocuklara yonelik ¢alis-
malarin yapildigi fakat bu etkinliklere ailelerin de katildigi bir ilce halk kittiphanesin-
de (K1) ise anneler “biz burada yapilan ¢alismalarla cocugumuzla nasil eglenceli oyunlar
oynayabilecegimizi 6grendik, cocugumla birlikte evde de bu etkinlikleri tekrarliyoruz. Co-
cugum bu etkinlikleri benimle beraber yapmaktan ¢cok mutlu oluyor” seklinde ifadelerde
bulunmuslardir. Baska bir anne ise “bu ¢alismalarda sadece ¢ocuklar degil biz anneler de
¢ok egleniyoruz, umarim bu ¢alismalar burada kalmaz, daha sonra da devam eder (K1)”
demistir.

Aile egitimi uygulanan kiitiiphanelerde uygulanan aile egitimi toplantilarinda tze-
rinde durulan konulardan en fazla ilgilerini ceken konular sorulmustur. Ailelerle ya-
pilan toplantilarda ailelerin en fazla belirttigi ifade “lizerinde durulan tiim konular (K1,
K2, K3A-B, K6, K8)" seklinde olmustur. Ancak bazi aileler {izerinde durulan konulardan
“teknoloji bagimliligi, kardesler arasi iliskiler, cocukla oyun oynama ve cinsel egitim” konu-
larinin ¢ok ilgilerini ¢ektigini ve “bu konularin bu kadar 6nemli oldugunu daha énce hig¢
diistinemedigimi fark ettim (K2)’, “Ben en fazla bilgisayara sinir koyamiyordum, ¢ok siikiir
artik daha az siire bilgisayar basinda oturuyor, beraber daha ¢ok vakit gegiriyoruz (K3A)’
“Bu egitimler sayesinde ¢cocuklarimin arasindaki kavgalar azaldi. Daha iyi anlasmaya bas-
ladilar. Evde daha huzurlu olmaya basladik (K3B)” belirtmislerdir.

Annelere bu tir egitimlerin sonraki sene tekrari ve sikligi konusundaki dtisiinceleri
soruldugunda tum aileler (K1, K2, K3A-B, K6, K8) bu egitimin kendileri icin yararli oldu-
gunu ve tekrarlanmasini istediklerini belirtmistir. Bir aile “bu egitimler burada kalmasin,
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her zaman devam etsin (K1)” demistir. Annelere “bu egitimler ayda bir, 15 glinde bir ya
da her hafta mi yapilmali? Hangisine katilim oraniniz daha iyi olur, sizin igin hangi siklikla
yapilacak egitimin daha yararli olacagini dtisiiniiyorsunuz? Bu egitimlerin ne kadar siklikla
yapilmasini istersiniz?” sorusu soruldugunda, annelerin timu bu egitimlerin her hafta
yapilmasini istedikleri, annelerin cogu “her hafta diizenli olarak katilabiliriz, béylece daha
fazla konu hakkinda bilgi alabiliriz (K2, K3A-B, K6, K8)” seklinde ifade etmislerdir.

Calismanin sonunda kitlphanecilerin yapilan calismalara yonelik dislncelerini
ogrenmek amaciyla sorular sorularak yanitlari asagida sunulmustur. Arastirmada aile
egitiminin uygulandigi kitiphanelerde calisan kiitiphanecilerin tamami yapilan bu
calisma ve egitimlerden memnun kaldiklarini belirtmislerdir. Bu calismalarin aileler agi-
sindan bilgilendirici oldugu, egitimlerin basarili ve verimli gectigi, kiitliphaneciler agi-
sindan da farkindalk yarattigini belirtmislerdir. Aile ve ¢cocuklarla yapilan calismalarin
yapildigi sekiz kitiphanenin altisinda herhangi bir giicliik ya da sorun yasanmazken,
iki kutlphane gurilti kaynakli ve ¢ocuklarin ulasimlari ile ilgili sorunlar yasadiklarini
ifade etmislerdir. Kiitphaneciler genel olarak yapilan calismalarin yayginlastiriimasi,
etkinlik ve egitimlerin sonraki donemlerde de devam etmesi, aylik planlamalarin yapilip
kitliphanelere dnceden verilmesi, 6grencilerin kitliphanelerde daha fazla zaman ge-
¢irmelerini ve kiitliphane ortam ve olanaklarinin yapilan egitim ve ¢alismalar icin daha
uygun hale getirilmesinin gerektigini, sonraki senelerde bu ¢alismalarin devam etmesi,
kitiiphanecilerinde destek almalarina yonelik calismalarin yapilmasini énermislerdir.

Tartisma

Turizm ve Kiiltiir Bakanlig, istanbul il Kiitiiphaneler ve Yayimlar Midirligii'ne bagl ki-
tiphanelerde cocuklarin gelisimlerini ve aileleri desteklemek amaciyla planlanan calis-
ma asagida tartisiimistir.

Kittiphanelerde aile egitim calismalarina baslamadan 6nce uygulanan ihtiyac belirle-
me formunda ailelerin formda siralanan konularin hemen hemen hepsinin Uzerinde
durulmasintistedikleri, 6zellikle 6diil-ceza, cocukla konusma, cocukla iletisim, kardesler
arast iletisim ve kardes kiskancligi konulari 6n plana ¢cikmistir. Ailelerin bu konulari tercih
etmedeki en 6nemli nedeninin ise erken ¢cocukluk dénemde cocugu olan ebeveynlerin
daha cok bu tiir konularda sorun yasanmalari ve bu konularin hemen hemen her ailede
yasanan ortak sorunlar olmasindan kaynaklandigi dusiindlebilir. Ailelerin beslenme ve
oyuncak yapimi/se¢me, cinsel egitim, kardesler arasi iliskiler ve kardes kiskancligi konu-
larinda ise ailelerin destek alma isteklerinin cocuklarin yasina gére farkhliklar gosterdigi
belirlenmistir. Cocuklarinin yas araligi dikkate alindiginda 7-12 aylar arasinda bebegi
olan annelerin heniiz beslenme konusunu &nemli bir gereksinim olarak gérmezken,
8-10 yas ¢cocugu olan anneler ise beslenmeyle ilgili sorunlarini astiklari, cocuklarinda
beslenme diizeninin gelismesi ve bu déneme kadar beslenme aliskanlklarini kazan-
malarindan kaynaklandigini diistindiirmektedir. Benzer sonug¢ oyuncak yapimi/se¢gme
ve cocuklarla oyun oynama konularinda da dikkati ¢cekmektedir. Cocugun yasi blyu-
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diikce annelerin oyuncak yapimi/se¢gme ve oyun oynama konularini tercih etme sikligi
azalmistir. E§itime katilan 7-12 aylar arasinda bebegi olan bir anne “ben bebegime ne tiir
oyuncak sececegimi bilemiyorum, bebegime genelde sesli oyuncak aliyorum ancak oyun-
caklanin (izerinde 0-3 yas yaziyor o da benim kafami karistiriyor” derken, diger bir anne
“ben bebegimin yasina gére sorup aliyorum ama bebegimle nasil oynayacagimi bilemiyo-
rum” demistir. 2-4/5-7 yaslarinda cocuklari olan anneler ise “6zellikle egitici oyuncaklarin
seciminde zorlandiklarini, cok farkli ve fazla tiirde oyuncak oldugu, oyuncaklarin tizerinde
3-6yas gibi yas araliginin bliyiik oldugu igin tam olarak hangi yasa uygun oldugu konusun-
da glicliik yasadiklarini, oyuncak saticilarinin ise yasa gére oyuncak se¢imi konusundaki
bilgilerinin yetersiz oldugu, daha ¢ok cocuklarinin ilgilerini ceken, onlarin istedikleri oyun-
caklari aldiklarini” belirtmislerdir.

Calismada lizerinde durulan konulardan cinsel egitim, kardesler arasi iliskiler ve
kardes kiskanchidi konularinda ise ozellikle 5-7 yas cocuklarin annelerinin bu konula-
ri daha fazla talep ettikleri belirlenmistir. Calismaya katilan annelerin ¢cogunun bu yas
grubu cocuklari bulunmakta ve bu yaslardaki cocuklarin gelisimsel 6zellikleri dikkate
alindiginda, cocuklarin daha fazla kendi isteklerini yaptirmada israrci davranmalari
ve ebeveyn tutumlarina bagh olarak kardesler arasinda daha fazla sorun yasadiklari-
ni dusiindiirmektedir. Arastirma kapsaminda kuttiphanelerde verilen konulardan “co-
cugun gelisim ézellikleri, cocugu dinleme, ¢cocukla konusma, kural koyma ve uygulama,
kitap se¢me ve okuma, anne-baba tutumlari, teknoloji bagimlihgi, 6diil-ceza ve ¢ocukla
iletisim” konularinda ise cocuklarinin yaslarina gére annelerin bu konulari talep etme
durumlar istatistiksel olarak anlaml bir farkhilk géstermemistir. TUm yas gruplari icin
annelerin bu egitimleri talep etme durumlarinin yiksek oldugu gorilmustar. Sonuclar
incelendiginde beslenme, oyun, oyuncak, cinsel egitim konularini tercih etme durum-
larini tercihte ¢cocuklarin yas gruplarina gore farklilik goriltrken, iletisime yonelik konu-
larda tiim ailelerin destege ihtiya¢c duydugu goériilmektedir. Anneler erken donemden
baslayarak her yas grubunda bu konularda sorun yasamaktadirlar. Bu nedenle tim yas
grubundan cocugu olan annelerin bu konulari tercih ettigi disiintlebilir. Ozellikle son
yillarda teknolojik bagimlilik ve bu konuda ¢ocuklara sinir koyma da ailelerin en biyuk
sorunlari arasinda oldudu icin bu konulardaki egitimleri tim annelerin tercih ettiklerini
distindlrmektedir. Aile egitimi konusunda ulkemizde yapilan calismalar incelendigin-
de, Alpaydin ve Canel (2011) anne babalarin etkili iletisim, farkli gelisimsel dénemdeki
cocuklarin gelisimini destekleme ve bilingli ebeveynlik becerileri gelistiriimeye yonelik
uyguladiklari Anne Baba Okulu Programi ile anne-babalarin ¢ocuklarina karsi olumlu
tutum ve davranis gelistirmelerine yardimci olma, cocuklari ile saglikli iletisim kurma
konularinda ailelere 6nemli katkilar saglandigini belirlemislerdir. Bekman ve Atmaca
Kogak (2011) da Anne Cocuk Egitim Programina katilan annelerle yaptiklari ¢alisma so-
nunda, cocuklari ile iliskilerinde olumsuz disiplin yontemlerinin azaldigi, cocuklari ile
karsilikli etkilesimlerinin arttigi, cocuklarina karsi daha sakin ve sabirli olduklarini ve
¢ocugun bir birey oldugunun farkinda olduklarini ifade etmislerdir. Diinyada yapilan
calismalar incelendiginde ise Leon ve digerleri (2020) ev ve kurum merkezli Erken Giig-
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IG Baslangi¢ (Early Head Start) programlarinda aile katiliminin 6zelliklerini belirlemek
Uzere yaptiklarn calismada hem ev merkezli hem de kurum merkezli aile egitim prog-
ramlarin 3 yasindaki cocuklarin davraniglari ve ebeveynlik becerileri Gzerindeki etkisini
incelemislerdir. Calisma sonunda daha ¢ok ev merkezli aile egitim programina katilim
goOsteren ebeveynlerinin yonlendirme becerilerinde, cocugun kelime hazinesini art-
tirma, cocuklarin duygusal diizenlemesinde ve ¢ocuklarinin bilissel gelisimini uyarma
alanlarinda daha yiiksek puan aldiklari, cocuk-ebeveyn iliskilerinde ve ebeveynlik bece-
rilerinde daha biyuk ilerlemeler oldugu belirlenmistir. Kim ve digerleri (2011) ise saldir-
gan kiictik cocuklar ve annelerinin beraber katildiklar calismada bir gruba sosyal beceri
egitimi ve ebeveyn egitimini bir arada vermis, bir gruba sadece sosyal beceri egitimi, bir
gruba ise herhangi bir egitim vermemistir. Calisma sonunda ise sosyal beceri egitimi ve
ebeveyn egitimi uygulanan ve sadece sosyal beceri egitimi verilen grupta ¢cocuklarin
saldirganlik davranislarinda azalma goriliirken, duygularini diizenleme, sosyal bece-
rilerinde ve sosyal davranislarinda iyilesme oldugu gorulmustir. Ayrica, her iki grup-
ta calismaya katilan annelerde ¢ocuga karsi sicak davranislar, cocugunu kabullenme,
olumlu ebeveynlik davranislarinda artis oldugu dikkati cekmistir. Herhangi bir egitim
uygulanmayan ¢ocuklarin ise saldirgan davranislarinda artis oldugu gézlenmistir. Pon-
guta ve digerleri (2020) ise milteci ailelerde erken cocukluk dénemi ebeveynlik egitimi
programlarinin ebeveynlik stresi ve disiplin uygulamalari Gizerindeki etkisini belirlemek
amaciyla yaptiklar calismada, sert ebeveynlik davranislarinda azalma oldugu, ailelerin
disiplin uygulamalari ve ebeveynlik stresi Gzerinde olumlu bir etkisi oldugu belirlen-
mistir. Calismalarda da goéraldiigi gibi aile egitim ¢alismalari belli bir program ya da
ev, belli bir kurum ya da kitliphane gibi ailelerin bir araya geldigi bircok farkli alanda
uygulanabilir. Bu ¢alisma sonuclari ise her diinyada ve tilkemizde bircok ailenin 6zellikle
kirsal kesimde yasayan ailenin ¢alismada ele alinan konularda her zaman destek alma-
ya gereksinimi bulundugunu distiindirmektedir. Yapilan bu arastirmalar bu ¢alismanin
sonuglarini destekler niteliktedir.

Annelerin tercih ettikleri konularin anne babanin egitim diizeylerine gére hicbir ko-
nuda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gériilmemistir. Elde edilen bu bulgu, genel
olarak annelerin egitim dulzeyleri fark etmeksizin egitimleri talep etme durumlarinin
yuksek oldugunu gostermistir. Bu da cocuklarin gelisim ve ozelliklerine yonelik anne
babalarin egitimi dlizeyinin ya da yuksek olmasinin énemli olmadigini distindiirmek-
tedir. Jacobson ve Engelbrecht (2000) ailelerin ve okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin
egitim gereksinimlerini ve 6grenme yollarini belirledikleri calismada, 0-5 yas grubu co-
cugu olan Universite mezunu olan ve olmayan ailelerin aile egitimi konusundaki ilgi
ve ihtiyaclarinin benzer oldugunu, egitim durumlarinin anlamli farkhhk olusturmadigini
belirlemislerdir. Yapilan bu arastirmalarin sonuglari bu ¢alisma sonucunu destekler ni-
teliktedir. Ancak Hosokawa ve Katsura (2017) yaptiklar calismada daha yiksek egitim
diizeyine sahip ebeveynlerin ¢cocuklarinin psikolojik refahinin daha yiiksek oldugu ve
bunun da ebeveynlik stilini olumlu etkiledigini belirlemislerdir.
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Aile egitim calismalarn sonunda ailelerle ile odak grup toplantilar diizenlenmistir.
Bu toplantilarda ailelere konularin sunumu, egitimlerin onlara sagladigi katkilar ve tze-
rinde durulan konulara yonelik sorular sorulmustur. Sorulan tiim sorunlara yonelik aile-
lerden olumlu tepkiler alinmistir. Bu calismalarin cocuklari ile iletisimlerinde ve sorunlu
davranislarinin azaltilmasinda etkili oldugunu belirtmislerdir. Bekman ve Atmaca Kocak
(2011) Tiirkiye, Belcika, isvicre, Bahreyn ve Suudi Arabistan'dan Anne Cocuk Egitim Prog-
ramina katilan anneler ile yaptiklari calismada aile egitim programin etkileri incelenmis-
tir. Calisma sonunda cocuklarin bilissel, fiziksel ve sosyal-duygusal gelisimlerinde ilerle-
meler gézlemlenirken, annelerin ¢ocuklarina ve kendilerine yonelik davranislarinda ve
kendileriyle ilgili bakis acilarinda degisiklik oldugu, anne-cocuk iliskisinin olumlu yénde
gelistigi belirlenmistir. Arkan ve Uskiin (2010) Anne Cocuk Egitim Programi’'na katilan
annelerin, cocuklarini zihinsel duygusal ve sosyal gelisimlerini yeterli diizeyde destekle-
dikleri, kisilik ve sosyal gelisim acisindan cocuklarinin daha az bagimli, fiziksel ve sozel
olarak daha az saldirgan olduklarini belirlemislerdir. Tuijl ve Leseman (2004) risk altin-
daki 4-6 yas cocuklar icin anne cocuk etkilesimini gliclendirmeye yonelik uyguladiklari
aile egitim programinin anne-cocuk iletisimini gticlendirdigini, Landy ve Menna (2006)
ise aile egitim calismalarinin annelerin 6z yeterlilik becerilerinde ve bilgi diizeyinde artis
olmasini saglarken ¢cocuklarin davranis problemlerinin azalmasina katki sagladigini be-
lirlemislerdir. Helfenbaum-Kun ve Ortiz, (2007) ve Staerkel ve Spieker (2006) Head Start
aile egitim programi yoluyla hem ¢ocugun hem ebeveynin etkili beraber vakit gecirme-
lerini sagladigini, ebeveynlerin ¢cocuklari ile olumlu iletisim kurma becerilerini gelistir-
digini ve cocuklariyla oyun oynama becerilerinin gelistigini belirlemislerdir. Yapilan tim
calismalarda da gorildiigi gibi aile egitim calismalari nerede yapilirsa yapilsin ailelerin
cocuklari ile iletisimlerinde ve ¢ocuklarinin gelisimlerini desteklemede 6nemli oldugu
gorilmektedir. Yapilan calismalarda bu calisanin sonuclarini destekler niteliktedir.

Uygulanan aile egitim calismalarinin sagladigi katkilar hakkinda; tim aileler evde
cocuklarr ile daha kolay iletisim kurabildiklerini, gerektigi zaman daha kolay sinir koy-
duklarini, cocuklarinin artik sézlerini daha kolay dinlediklerini, cocuklari ile oyun oy-
nama, cocugunun yasina uygun daha cok ilgisini ¢ceken kitap secebilme/okuyabilme
ve beraber film izleme gibi daha verimli zaman gegirmelerini saglayan etkinlikler ger-
ceklestirdiklerini belirtmislerdir. Bunda da secilen konularda ailelerin gereksinimlerinin
temel alinmasi, editim sirasinda ailelerin aktif katihmlarinin saglanmasi, ailelerin sorun-
larina yonelik ¢6ziim Onerileri verilmesi, ¢6ziim Onerilerinin evde cocuklari lizerinde
denemeleri, ailelerin uygulamalarda basariya ulasmalari ile motivasyonlarinin artmasi
ve egitimlere diizenli katilmalari sonucunda gerceklestigi distiniilmektedir. Aile egitim
calismalarinin etkisi Gzerine yapilan ¢alismalar incelendiginde, Alkan Ersoy ve digerleri
(2014) yaptiklan calismada 2-3 yas cocugu olan annelere cocuk yetistirme tutumlari ve
ev ortamini diizenlemelerine yonelik Aile Cocuk Egitim Programi uygulamalari sonu-
cunda verilen egitimin annelerin hem ¢ocuk yetistirme tutumlari hem de ¢ocuklarinin
gelisimini ve egitimini destekleyici ev ortamini diizenlemede olumlu yénde gelisme
sagladigini belirlemislerdir. Grindal ve digerleri (2016) 3-5 yas arasindaki ¢ocuklara hiz-
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met eden erken ¢ocukluk egitim programlarina ebeveynlik egitimini ekleyerek etkilerini
inceledikleri calismada, ebeveynlik becerilerini uygulama firsati sagladigini, cocuklarin
akademik Oncesi becerileri izerinde daha kisa sireli etkilerle iliskilendirildigini ortaya
koymuslardir. Liddell (2013), Okul Oncesi Cagda Cocuklari Olan Ailelere Yénelik Evde
Egitim Programi (HIPPY) uygulamalari ile egitim diizeyi diisiik ebeveynlere yonelik tic-
retsiz, aile odakli bir erken ¢ocukluk egitimi uygulamalarinin ailelerin ¢cocuklarini okula
hazirlamada, 6grenilen bilgilerin hem evde hem de okulda pekistirilmesini saglamada
onemli katkilar oldugunu belirlemislerdir. Gliney Dogu Anadolu Anne Destek Programi
Degerlendirme Arastirmasi Raporuna (2008) gore Anne Destek Programi'n anne-cocuk
iliskisi, cocukla iletisim, annenin benlik kavrami ve kendine giiven duygusu alanlarinda-
ki etkilerini belirlemeye yonelik yapilan calisma sonucunda programin ¢ocuga sunulan
cevresel uyaranlarin arttidi, programa katilan annelerin daha bagimsiz is yapabildikleri,
¢ocuklarinin kendilerini kizdiracak olumsuz bir davranista bulundugunda ¢ocuklarina
karsi daha olumlu tepkiler gosterdiklerini ve program cercevesinde sunulan konular
hakkindaki bilgilerinin arttigi gdzlenmistir. Kaminski ve digerleri (2008) 0-7 yas aile egi-
timi programlarinin olumlu ebeveyn-cocuk etkilesimini ve duygusal iletisim becerilerini
arttirdigini belirlemislerdir. Leung ve digerleri (2014) erken dénemde yapilan aile egitim
calismalarinda aile egitimi ve cocuklar icin 6grenme etkinliklerine odaklanan program-
larin cocuklarin gelisimlerini destekledigini ve ebeveynlerin ¢ocuklarina daha fazla duy-
gusal destek sagladiklarini belirlemislerdir. Kaya (1994) ise 3-6 yas ¢cocuklarinin fiziksel
ve psiko-sosyal gelismeleri bakimindan istenmedik tutumlari olan annelere aile egitimi,
Topcgu-Kabasakal (2001) ise ilkokula devam eden ¢ocugu olan annelere problem ¢6z-
me, iletisim, davranis kontrolQ, roller, duygusal tepki verebilme konularinda aile egitim
calismalar uygulamiglardir. Her iki arastirma sonucunda da aile egitim calismalarinin
olumlu aile tutumlar kazandirmada etkili oldugu gorulmustir. Bu sonuglarda yapilan
bu calismanin sonuglarini destekler niteliktedir. Aile egitim calismalari nerede, hangi
yas gruplari ile yapilirsa yapilsin ailelere rehberlik etmede ve desteklemede 6nemlidir.

Bu calismada sadece ailelerin degil ayni zamanda yapilan calismalari kitiiphane-
cilerin de degerlendirmesi istenmistir. Kitliphanecilere cocuklar ya da ailelere yonelik
uygulanan etkinliklere iliskin degerlendirme formu uygulanmis ve gorisleri ahnmistir.
Kuttphaneciler hem cocuklar hem de aileler ile yapilan ¢alismalar hakkinda olum-
lu goris bildirmislerdir. Cocuklarla yapilan calismalar hakkinda, ¢alismalar sirasinda
cocuklarin eglendiklerini, etkinlikleri basaril bir sekilde tamamladiklar ve ¢ocuklarin
etkinliklerden memnun olduklarini belirtmislerdir. Bunun nedeninin ise hazirlanan et-
kinliklerin cocuklarin yas grubu ve ilgilerine uygun secilmesi, etkinliklerin dikkat ¢ekici
ve cocuklarin aktif katilimlarina yonelik planlanmasi ve (¢ boyutlu sanat etkinlikleri,
kuralli oyun, taklidi oyun, hikdye okuma ve hikdye tamamlama gibi farkli tlrlerde etkin-
liklerin planlanmasinin bu ¢alismalarin basarisinda dnemli oldugu diistindlebilir. Ayrica,
cocuklarla kurulan etkili iletisimin cocuklarin etkinliklere aktif katimlarini saglamada
ve ¢ocuklarin kutliphaneye diizenli bir sekilde gelmeyi istemelerinde etkili oldugunu
distndirmektedir. Aile egitimine yonelik kutiphaneci gorisleri incelendiginde ise
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kittuphaneciler ailelerin isteyerek kitiiphaneye geldikleri ve egitim calismalarina aktif
katildiklarini belirtmislerdir. Bunun ise aileler ile etkili iletisim kurulmasi, konularin anla-
timi sirasinda ornekler verilmesi, acik ve anlasilir bir dil kullanilmasi ve konu ile ilgili dik-
kat cekici materyallerin kullanilmasinin ailelerin egitimlere katilma oranini arttirdigini
dustindirmektedir. Kitliphane mudir ve ¢alisanlariyla yapilan goériismeler sonucunda
kittphanecilerin bu calisma ve egitimlerden memnun olduklari gérilmustir.

Cocuklarin gelisimi ve ailelerini desteklemeye yonelik yapilan bu ¢alismalar kiittip-
hanelerde ilk defa planlandidi icin ¢calisma pilot calisma niteliginde olup, ailelerin ge-
reksinimleri 6n plana alinmis ve her bir kiitiphanenin mekani, 6zellikleri ve ihtiyacina
uygun olarak planlamalar yapiimistir.

Sonu¢

Yapilan ¢alismanin sonucunda kiitiiphanelerde aile egitim calismalarina katilan ailele-
rin siralanan tiim konularda egitim almak istedikleri gézlenmistir. Ozellikle annelerin
beslenme, oyuncak yapimi/se¢me ve ¢ocuklarla oyun oynama, cinsel egitim, kardesler
arasi iliskiler ve kardes kiskanchgi konularinda tercih durumlarinda cocuklarin yaslarina
gore anlamli farklilik gézlenirken, cocugun gelisim 6zellikleri, cocugu dinleme, cocukla
konusma, kural koyma ve uygulama, kitap se¢me ve okuma, anne-baba tutumlari, tek-
noloji bagimliligi, 6diil-ceza ve ¢ocukla iletisim konularinda tiim ailelerin bu konularda
egitim almak istedikleri belirlenmistir. Annelerin tercih ettikleri konularin anne babanin
egitim duzeylerine gore hicbir konuda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik gérilme-
migstir. Aileler ile yapilan odak grup goériismelerinde ise hem aile egitim calismalarindan
hem de ¢ocuklarla yapilan ¢calismalara katilim oranlarinin yliksek oldugu ve bu tir calis-
malardan katki sagladiklari gdzlenmistir Kiitiiphaneciler de yapilan ¢calismalar hakkinda
olumlu goris bildirmis ve bu tur calismalarin sonraki dénemlerde de uygulanmasini
istemislerdir.

Oneriler

Calismanin sonuglarn dogrultusunda oneriler arastirma sonuclari ile ilgili verilebilecek
oneriler ve gelecekte diger arastirmacilara yonelik 6neriler olmak tizere iki bashk altinda
sunulmustur.

Arastirma sonuglari ile ilgili verilebilecek dneriler;

«  Cocuk ve aileye yonelik calismalarin planlanmasi asamasinda oncelikle kiitiphane-
cilere egitim verilerek, kitliphanecilerin ailelere ve ¢ocuklara yonelik duyuru calis-
malarini daha dnceden planlanmalari saglanabilir.

« Galismada gondllulik esas alindidr icin kiitliphaneye gelen ¢cocuklarin sayilarinda ve
yas araliklarinda farkhliklar olmustur. Bu da yapilan ¢alismalarin farkli yas gruplarina
uygun hazirlanmasini gerektirmistir. Bunun sonucunda da katilimci sayisi fazla olsa
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da toplanan verilerin sayisinin daha az olmasina neden olmustur. Sonraki yapilacak
calismalarda farkli yas gruplarina uygun veri kayit formlari gelistirilerek daha fazla
veri toplanabilir.

Bu calisma bir dénem boyunca uygulanmistir. Ancak aile ve kitliphaneciler bu calis-
malarin daha uzun siire devamliligini istemislerdir. Bu nedenle bu calismalarin daha
uzun devamliligini saglayici planlamalar yapilabilir.

Arastirma bahar doneminde yapildigi icin yaz doneminin girmesi ve tatiller nede-
ni ile calismanin sonunda ailelerden calisma sonucuna yonelik verilerin tamami
toplanamamistir ve odak grup calismalarina ailelerin katilim orani diisiik olmustur.
Kutlphaneciler ile yapilan gorismelerde de kiitiiphaneciler bu ¢alismalarin giiz d6-
neminde daha uygun olacagini disiinmustdr. Bu tlr calismalarin giiz déneminde
yapilmasinin katihm oraninin daha yiksek olacagi diistinilmektedir.

Gelecekte diger arastirmacilara ydnelik verilebilecek éneriler;

Kutiphanelerde ¢ocuk ve ailelerle yapilacak ¢alismalar hakkinda kittiphanecilere
de ¢esitli hizmet-ici egitim ¢alismalari planlanarak rehberlik yapilabilir. Hatta verilen
bu egitimler sonucu kutliphanelerin is verimi dlculebilir, kitiphane Uye sayilari ve
Uye olan ailelerin bu ¢alismalarla ilgili dislincelerine yonelik diistinceleri 6grenilebi-
lir.

Kuttuphanecilerin ihtiyaglarini ve yasadiklari sorunlari belirlemeye yonelik calismalar
planlanabilir ve sorunlarini ¢ozmeye yonelik calismalar gerceklestirilebilir.

Kitlphanelere gelen aileler ile cocuklari ile evde etkili zaman gegirme ve ¢ocuklari-
na kitap okumalarina yonelik calismalar planlanabilir.

Kutlphanelere gelen ¢ocuklarin gelisimlerini diizenli olarak takip etmeye yonelik
calismalar planlanabilir.

Tesekkiir

Bu calismanin yapilmasinda basta Turizm ve Kiiltiir Bakanligi ve istanbul il Kiitiiphaneler
ve Yayimlar Midurligu'ne, calismaya katilan il halk, ilce halk ve ¢cocuk kitlphanelerine,
calismalara gonilli olarak devam eden aile ve cocuklara tesekkir ederim.

Cikar Catismasi

Yazar ¢ikar catismasi olmadigini beyan eder.

Yazarhk Katkisi

Yazar, bu calismayi tek basina hazirladigini beyan eder.
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Etik izinler

Bu calismanin yapilabilmesi icin Turizm ve Kiltiir Bakanligi ve istanbul il Kiitiphaneler
ve Yayimlar Mudirligi'nden izin alinmistir. Kiitiphane muddrleri ile iletisime gecilerek
yapilacak ¢alismalar agiklanmig ve uygun ve gonlli olan kitiiphaneler belirlenerek ¢a-
lismalar uygulanmistir. Yapilan ¢alismalar sonuglandiginda ise Turizm ve Kultir Bakanli-
give istanbul il Kiitiiphaneler ve Yayimlar Midirligine yazil olarak rapor sunulmustur.
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